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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Адаптированная рабочая программа педагога-психолога (далее 

Программа)разработананаосновеадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речиСП «Детский сад Березка» 

ГБОУ СОШ им. В.С.Чекмасова с. Большое Микушкино и реализуется в группе компенсирующей 

направленности для детей с ЗПР,имеющих протоколы ПМПК соответствующим заключением. 

Структураисодержаниерабочейпрограммыразработанывсоответствиисоследующиминормат

ивно-правовымидокументами: 

 Федеральный закон«Обобразованиив Российской Федерации» от 29декабря2012г.N273-ФЗ; 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот 

17.10.2013г.№1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного 

стандартадошкольного образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. 

№373"ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельности по 

основным общеобразовательным программам - 

образовательнымпрограммамдошкольногообразования"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28сентября 2020 года 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи 

оздоровлениядетей и молодежи"»(СП2.4.3648-20); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот24.12.2020 № 44 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20, в частикасающейсяДОО 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 22 октября1999 г. N 636 «Об 

утверждении положения о службе практической психологии 

всистемеминистерстваобразованияРФ»; 

 Приказ Министерства общего и профессионального образования РФ от 

12ноября2007г.№2405«Обутверждениибазовогокомпонентадеятельностипедагога-

психолога»; 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 24 декабря2001 года N 29/1886-

6 «Об использовании рабочего времени педагога-психологаобразовательногоучреждения»; 

 ПисьмоМинистерстваобщегоипрофессиональногообразованияРоссийской Федерации от 7 

января 1999 г. N 70/23-16 «О практике проведениядиагностикиразвития ребенка 

всистемедошкольногообразования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г.N1014 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательнойдеятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательнымпрограммамдошкольногообразования"; 

 РаспоряжениеМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот09.09.2019г.№Р-

93«Обутверждениипримерногоположенияопсихолого-педагогическом 

консилиумеобразовательной организации». 

1.1.1. Цель и задачи Программы 

Программа предназначена для обучения и воспитания детей 4-8 лет (с I, ІІ и ІІІ уровнем 

общего недоразвития речи), принятых в дошкольное учреждение на два–три года. Программа 

является коррекционно-развивающей. 

Цельпрограммы:методическоеобеспечениевсехучастниковобразовательногопроцессаввопр

осахосуществленияпсихологическогосопровожденияразвитиядетейсОНРвсоответствиистребован

иямиФГОСДО. 

Данная цель конкретизируется в следующих задачах: 

1. определятьособенностиорганизацииобразовательногопроцессадлярассматриваемойкатегории

детейвсоответствиисиндивидуальнымиособенностями каждого ребёнка, структурой 

нарушения развития и степенью 

еговыраженности;укреплятьфизическоеипсихическоездоровьедетейсОНР,обеспечиваяихэмоц
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иональноеблагополучие; 

2. обеспечиватьформированиеидостижениепланируемыхрезультатовосвоения программы, 

подбирая, совершенствуя и систематизируя методы работыпедагога-психологаиучителя–

логопедавсоответствииспрограммнымсодержанием; 

3. разрабатыватьсистемуповышенияпсихологическойкомпетентностипедагогов,осуществлятьвза

имосвязьспедагогическимколлективомпривзаимодействии сдетьми; 

4. подготавливатьметодическиематериалыпопсихологическомусопровождениюреализацииАОО

ПДОУ; 

5. консультироватьиподдерживатьсемью,сцельюповышениякомпетентностиродителей(законных

представителей)ввопросахразвитияиобразования,охраны и укрепленияздоровьядетей. 

Психолого-педагогическоесопровождение–этоцелостная,системно-организованная 

деятельность психолога и педагогического коллектива, в процессекоторой создаются психолого-

педагогические условия для развития детей.  

Формыпсихологического сопровождения – профилактика; 

диагностика;консультирование;просвещение;развивающаяикоррекционнаяработа;экспертиза. 

 

1.2. Принципы иподходыкформированиюПрограммы 

Общиепринципыиподходыкформированиюпрограмм: 

 поддержкаразнообразиядетства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

вобщемразвитиичеловека; 

 личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействиявзрослых(родителей(законныхпредст

авителей),педагогическихииныхработниковДОУ) идетей сОВЗ; 

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценным участником 

(субъектом)образовательныхотношений; 

 сотрудничествоДОУссемьей; 

 возрастнаяадекватностьобразования; 

 построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

ввыборесодержаниясвоегообразования, становитсясубъектомобразования; 

 поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности(познавательно-

исследовательской,игровой,изобразительной,трудовой,коммуникативной,двигательной,воспр

иятияхудожественнойлитературыифольклора,конструировании,музыкальной); 

 приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

 формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкав 

различныхвидахдеятельности; 

 учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

1.3. ПринципыпостроенияработысдетьмисТНР 

Системностькоррекционных,профилактическихиразвивающихзадач 
Задачикоррекционнойпрограммысформулированыкаксистемазадачтрех 

уровней:коррекционного(исправлениеотклонений,нарушенийразвития,разрешениетрудностей);проф

илактического;развивающего(оптимизация,стимулированиеи обогащениесодержанияразвития). 

Единстводиагностикиикоррекции. 

Этотпринципотражаетцелостностьпроцессаоказаниякоррекционнойпсихолого-

педагогическойпомощиребенку.Онпредполагаетобязательноекомплексное диагностическое 

обследование ребенка и на основе его 

результатовопределениецелейизадачиндивидуальнойкоррекционно-

развивающейпрограммы.Приэтомосуществляетсяпостоянныйконтрользаразвитиемлексико-

грамматическогостроя,связноговысказыванияребенка,заегодеятельностью, поведением, динамикой 

его эмоциональных состояний, чувств 

ипереживаний,чтопозволяетвнестинеобходимыекоррективывобучающиепрограммы. 
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Приоритетностькоррекциикаузальноготипа. 

Взависимостиотцелиинаправленностиможновыделитьдватипакоррекции:симптоматическуюикаузал

ьную.Симптоматическаякоррекциянаправленанапреодолениевнешнихпроявленийтрудностейразвит

ия.Каузальная–предполагаетустранениепричин,лежащих в 

основетрудностейвоспитанияиразвития.Принесомненнойзначимостиобоих 

типовкоррекцииприоритетной следует считатькаузальную. 

Деятельностныйпринципкоррекции. 

Данныйпринципозначает,чтогенеральнымспособомкоррекционно-

развивающеговоздействияявляетсяорганизацияактивнойдеятельностиребенкаисозданиеоптимальны

хусловийдляориентировкиребенкавконкретнойситуации. 

Учетвозрастно-психологическихииндивидуальныхособенностейребенка. Согласно этому 

принципу следует учитывать соответствие хода развитияребенка, психического и личностного, 

нормативному, памятуя в то же время обуникальности,неповторимости,своеобразиикаждой 

личности. 

Комплексностьметодовпсихологическоговоздействия. Этот принцип позволяет говорить о 

необходимости использования, как вобучении, так и воспитании детей с ОНР всего многообразия 

методов, приемов,средств.Кихчислуможноотнестиите, чтополучиливтеорииипрактике 

коррекциивпоследниегодынаибольшеераспространениеипризнание.Этометодыигровойкоррекции:ме

тодыарт-,сказко-,игротерапии;методымодификации поведения(поведенческийтренинг). 

Активное привлечение ближайшего социального окружения к работесребенком. 

Переносновогопозитивногоопыта,полученногоребенкомнакоррекционных занятиях, в реальную 

жизненную практику возможен лишь приусловии готовности ближайших партнеров ребенка 

принять и реализовать 

новыеспособыобщенияивзаимодействиясним,поддержатьребенкавегосаморазвитии 

исамоутверждении. 

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направлениякоррекционно-

развивающейдеятельностиипрогнозироватьстепеньееуспешности.Важнымусловиемрезультативност

иорганизацииобучающейиразвивающейдеятельностинепосредственноназанятияхбудетявляться,наск

олькопоследовательнореализуютсядидактические принципы. 

Развитие динамичности восприятия в ходе коррекционно-

развивающихзанятий.Этотпринципуспешнореализуетсячереззаданияспостепеннонарастающейтру

дностью;черезвключениеупражнений,привыполнениикоторых внимание ребенка обращается на 

разные признаки, свойства и состоянияизучаемого предмета; через разнообразие типов 

выполняемых заданий и сменувидовдеятельностидетей. 

Продуктивностьобработкиинформации. 

Смыслэтогопринципасостоитвтом,чтобыобеспечитьобучающемусяполноценное усвоение учебной 

информации на основе переноса предлагаемыхпедагогом способов обработки информации. Тем 

самым развивается 

механизмсамостоятельногопоиска,выбораипринятиярешения,т.е.способностьсамостоятельногоиадек

ватногореагированиянаопределенные условия. 

Развитиеикоррекциявысшихпсихическихфункций. 

Реализацияэтогопринципавозможначерезвыполнениезаданийсопоройна несколько анализаторов и 

включение в занятие специальных упражнений покоррекции высших психических функций. 

Системе таких упражнений в условияхкоррекцииречевыхдефектовдетей придаетсяособоезначение. 

Концентрическийпринципвкоррекционно-

развивающейработецелесообразноприменятьконцентрическуюсистемуизученияматериала,гдекажды

йпоследующийконцентрвключаетвсебяпостепенноусложняющуюсясовокупностьвсехподсистемязык

а(лексической,синтаксической,морфологической).Необходимостьучетаобозначенныхпринциповочев

идна,посколькуонидаютвозможностьобеспечитьцелостность,последовательностьипреемственность 

задач и содержания обучающей и развивающей деятельности.Кроме того, их учет позволяет 

обеспечить комплексный подход к устранению 

уребенкаобщегонедоразвитияречи,поскольку,такимобразом,объединяютсяусилияпедагоговразногоп

рофиля–учителя-логопеда,воспитателя,музыкальногоруководителя,инструкторапофизической 
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культуре. 

 

1.4. Психологические особенностиразвитиядетейсТНР 

Всепсихическиепроцессыу ребенка–

память,внимание,воображение,мышление,целенаправленноеповедение– 

развиваютсяпринепосредственномучастииречи(Л.С.Выготский,А.Р.Лурия,А.В.Запорожецидр.)Во

проссоотношения недоразвития речевых и познавательных процессов при нарушенияхречи 

должен решаться дифференцированно, так как группа детей с нарушениямиречи достаточно 

полиморфна и отличается многообразием форм. Каждой из нихможет соответствовать своя 

картина несформированности познавательной 

сферы,чтозависитотвыраженностиилокализацииорганическойифункциональнойнедостаточности 

центральной нервной системы (Е.М. Мастюкова) У ребёнка собщим недоразвитием речи 

наблюдается качественное своеобразие развития 

всехпсихическихпроцессов.«Умногихдетейсречевыминарушениямиприформально сохранном 

интеллекте имеют место выраженные трудности обучения,своеобразное неравномерное 

дисгармоничное отставание психического развития»(Е.М.Мастюкова,1976). 

Мышление 

Несформированностьнаглядно-

образногомышленияпринедоразвитииречивбольшинствеслучаевпостепенивыраженностисвязанаст

яжестьюречевогодефекта.5Удетейснедоразвитиемречинапроцессирезультатымышлениявлияютне

достаткивзнанияхи,наиболеечастонарушениясамоорганизации.Унихобнаруживаетсянедостаточны

йобъемсведенийобокружающем,освойствахпредметов,возникаюттрудностивустановлениипричин

но-

следственныхсвязейявлений.Длямногихдетейстяжелыминарушениямиречи(ТНР)характернаригид

ностьмышления.Обладаяполноценнымипредпосылкамидляовладениямыслительнымиоперациями,

струдомовладеваютанализом,синтезом,сравнением. 

Дошкольники с ТНР по уровню сформированности логических 

операцийзначительноотстаютотсвоихнормальноразвивающихсясверстников. 

Воображение 

Дети с общим недоразвитием речи по уровню продуктивной деятельностивоображения 

отстают от нормально развивающихся сверстников (В.П. Глухов,1985):  

 дляниххарактернабыстраяистощаемостьпроцессоввоображения; 

 отмечаютсяиспользованиештамповвработе,однообразность; 

 детям требуется значительно больше времени для включения в работу, впроцессе работы 

отмечаетсяувеличениедлительности пауз; 

 наблюдаетсяистощениедеятельности. 

ОтветыдетейсТНРповыполненнымрисункам,какправило,односложныисводятсякпростомуназ

ыванию изображенных предметов либо носят форму короткого 

предложения.Какследствие,речевоенедоразвитие(бедныйсловарь,несформированностьфразовой 

речи, многочисленные аграмматизмы и др.) в сочетании с отставанием 

вразвитиитворческоговоображенияявляютсясерьёзнымпрепятствиядлясловотворчествадетей. 

Внимание 

МногиеавторыотмечаютудетейсТНРнедостаточныеустойчивость,объемвнимания,ограничен

ныевозможностиегораспределения(Р.Е.Левина,Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, А.В. Ястребова). 

Следует отметить, что Р.Е. 

Левинавыделяланарушениевниманиякакоднуизпричинвозникновенияобщегонедоразвитияречи.Ни

зкийуровеньпроизвольноговниманияприводиткнесформированностиилизначительномунарушени

юунихструктурыдеятельности (О.Н.Усанова,Ю.Ф.Гаркуша,1985). 

Данныенарушениявыражаютсявследующем: 

 Детибыстроустаютвпроцесседеятельности,продуктивность,темпбыстро падают; 

 Дошкольники испытывают трудности при планировании своих 

действий,поискеспособовисредств,врешенииразличныхзадач,ошибаютсянапротяжениивсейрабо

ты(характерошибокиихраспределениевовременикачественно отличаютсяот нормы); 
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 Распределение внимания между речью и практическим действием длядетейс 

ТНРречиоказываетсятрудной,поройневыполнимойзадачей; 

 Всевидыконтролязадеятельностью(упреждающий,текущийипоследующий)частоявляютсянесфо

рмированнымиилизначительнонарушенными. Особенности произвольного внимания у детей с 

недоразвитиемречияркопроявляютсявхарактереотвлечений.ДлядетейсТНРпреимущественными 

видами отвлечения являются следующие: посмотрел в 

окно,посторонам,осуществляетдействия,несвязанныес выполнением задания. 

Память 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей с ТНРзаметно снижена 

слуховая память и продуктивность запоминания по сравнению снормальноговорящимидетьми. 

Дети частозабываютсложные инструкции(трех-, 

четырехступенчатые,опускаютнекоторыеихэлементыименяютпоследовательность предложенных 

заданий; запоминание вербальных стимулов удетейс 

ТНРзначительнохуже,чемудетейбезречевойпатологии. 

Восприятие 

Нарушение восприятия отмечается у всех детей с нарушением речи. Приобщем 

недоразвитии речи восприятие сформировано недостаточно и имеет 

рядособенностей,которыевыражаются: 

 В нарушении целостности восприятия. Дети не могут сложить разрезнуюкартинку, не 

выполняют конструирование по образцу из палочек и строительногоматериала; характерным 

является неточное расположение деталей в рисунке, либофигурыв пространстве. 

 Дети испытывают трудности при соотнесении с сенсорными эталонами;при соотнесении этих 

образцов-эталонов с предметами окружающего мира. Привыполнении задачи «приравнивание 

к эталону» дошкольники часто используютэлементарныеформыориентировки. 

 Нарушено восприятие собственной схемы тела. Наблюдаются трудностиориентировки  в  

собственном  теле, особеннопри  усложнении  заданий(А.П. Воронова, 1993). Формирование 

представлений о ведущей руке, о частяхлица, телапроисходитпозднее,чем 

унормальноразвивающихся сверстников. 

 Пространственные ориентировки. Важно отметить, что при ТНР у 

детейнарушеноформированиепространственныхпредставлений.Затрудняютсявдифференциац

ии понятий «справа» и «слева», обозначающих местонахождениеобъекта. 

 Дошкольники с ТНР имеют низкий уровень развития буквенного 

гнозиса:ониструдомдифференцируютнормальноеизеркальноенаписаниебукв,неузнаютбуквы,

наложенныедругнадруга,обнаруживаюттрудностивназыванииисравнениибукв,сходных 

графически,в называниибукв печатногошрифта,данных в беспорядке. В связи с этим многие 

дети оказываются не готовыми ковладениюписьмом. 

Моторика 

Для детей с общим недоразвитием речи характерно некоторое отставание вразвитии 

двигательной сферы: движения у них плохо координированы, 

сниженыскоростьичеткостьихвыполнения.Детииспытываюттрудностипривыполнениидвиженийпо

словеснойинструкции.Отстаютотнормальноразвивающихсясверстниковввоспроизведениидвигате

льныхупражненийизаданий пространственно-временнымпараметрам. 

Недостаточнаякоординациядвиженийпрослеживаетсявовсехвидахмоторики:общей,мимическ

ой,мелкойиартикуляционной.Характерными 

являютсяособенностиразвитиямимическоймоторики.Страдаетточностьиполнотавыполнениядвиже

ний.Присохранныхнепроизвольныхдвиженияхотмечаетсяпоявлениесодружественныхдвиженийпр

ипопыткевыполнитьпроизвольные движения (участие мышц лба, щеки или губ при 

подмигиванииодним глазом); выявляется неполнота и неточность в работе мышц и 

органовартикуляционногоаппарата. 

Недостаточноеразвитиетактильно-моторныхощущенийвлияетнаспособность детей к 

изобразительному творчеству. У детей наблюдается 

узостьтематикирисунковимногократныеповторениятемы,отсутствиеспособовизображения 

предметов и явлений, бедность приемов лепки и конструирования,неумениевладетьножницамии 
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т.д. 

Эмоционально-волеваясфера 

Повышенноевниманиекэмоциональномуразвитиюдошкольникаобусловлено формированием 

главного психологического новообразования в этомвозрасте–

началапроизвольностипсихическихпроцессовипсихологическойготовностикшколе(В.А.Аверин,19

98).Авторыисследованийобращаютвниманиенанестабильностьэмоционально-

волевойсферыудетейсТНР.Впсихическомобликеэтихдетейнаблюдаютсяотдельныечертыобщейэмо

ционально-волевой незрелости, слабая регуляция произвольной деятельности(Н.С. Жукова, Е.М. 

Мастюкоав, Т.Б. Филичева, 1990). Отмечаются 

аффективныереакции:детиосознаютсвойдефект,вследствиечегопоявляетсянегативноеотношение к 

речевому общению, инициативы в общении обычно такие дети 

непроявляют,зачастуюэтомумешаютнепониманиесловесныхинструкцийилиневозможность 

высказать свое пожелание. Дети, как правило, не прибегают кречевому  общению  с  целью    

уточнения    инструкции (Л.И.    Белякова,Ю.Ф. 

Гаркуша,О.Н.Усанова,Э.Л.Фитередо,1991).Ограниченность 

речевогообщенияребенкавомногомспособствуетразвитиюотрицательныхкачествхарактера:застенч

ивости,нерешительности,негативизму,замкнутости,заниженной,самооценке,агрессивности. 

Какследствиезатрудняютсянетолькопроцессмежличностноговзаимодействия детей, но и 

создаются серьезные проблемы, которые сказываютсяпри развитиииобучении. 

Игроваядеятельностьдетейсречевыминарушениямискладываетсятолькопринепосредственн

омвоздействиинаправляющегословавзрослогоиобязательногоповседневногоруководстваею.Напер

выхэтапахигровыедействия протекают при очень ограниченном речевом общении, что 

порождаетсокращениеобъемаигриихсюжетнуюограниченность.Безспециально организованного 

обучения игра, направленная на расширение словаря

 ижизненногоопытадетейсречевыминарушениями,самостоятельноневозникает. 

Основныесвоизнанияивпечатлениядетиполучаюттольковпроцессецеленаправленной 

игровойдеятельности. 

Такимобразом, длядетейсТНРхарактернымиявляются: 

 неустойчивостьвнимания,снижениеобъёма,ограниченныевозможностиего распределения; 

 нарушениевосприятия; 

 снижениевербальнойпамятиипродуктивностизапоминания; 

 нарушениемелкой,общей,мимической,артикуляционноймоторики; 

 эмоционально-волеваянезрелость; 

 низкаяпознавательнаяактивность; 

 недостаточнаярегуляцияпроизвольнойдеятельности; 

 трудностивобщении. 

Всеуказанныевышефакторы,несомненно,отрицательнымобразомсказывается на 

познавательном развитии детей. Дети с ТНР не могут спонтанновстать на онтогенетический путь 

развития речи, свойственный нормальным 

детям(Л.Ф.Спирова,1980).Сточкизренияоказаниядейственнойкоррекционно-педагогической 

помощи, важным будет являться комплексное решение вопроса, 

сучётомвлиянияпервичногоречевогонедоразвитиянапсихическоеразвитиеребенка, при 

отсутствующих коррекционных мероприятиях может 

замедлятьсятемпинтеллектуальногоразвития.ПоэтомунеслучайнопрофессоромЛевинойР.Е. был, 

выдвинут принцип предупредительного подхода к детям дошкольноговозраста, который включает 

в себя не только исправление первичного дефекта, нои обязательную подготовку детей к 

обучению в школе, т. е. усвоение элементовграмоты. 

 

1.5. ПланируемыерезультатыосвоениядетьмиПрограммы 
ВрезультатереализацииПрограммыребеноксТНР: 

 имеетстабильнуюдинамикуфизическогоинервно–психическогоразвития 

 обладаетпродуктивнымиболееустойчивымвниманием, 

развитаслуховая,тактильнаяизрительнаяпамять,образноеилогическоемышление,мелкаямотори
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карук; 

 владеетдиалогическойимонологическойформамиречи,умеетзадавать вопросы 

играмотноотвечаетнаних; 

  инициативновысказываетсявдиалоге,стремитсявступитьвдиалог; 

 он социально адаптированк жизнив обществе: владеет культурно-гигиеническими навыками, 

соблюдает элементарныеправилаздоровогообразажизни; 

 эмоциональноотзывчив,откликаетсянаэмоцииблизкихлюдей,сверстников, сопереживает 

персонажам сказок, историй, рассказов;  

 эмоциональнореагируетнапроизведенияизобразительногоискусства,музыкальныеихудожестве

нныепроизведения,мирприроды; 

 используетвербальныеиневербальныесредстваобщения,владеетдиалогическойречью,умеетдог

овариваться;умеетпланироватьсвоидействия; 

 способенрешатьинтеллектуальныеиличностныезадачи,адекватныевозрасту; 

 имеет первичные представления о себе и собственной принадлежности,семье и распределении 

семейных обязанностей, обществе, государстве, мире иприроде; 

 сформированыуменияинавыки,необходимыедляосуществленияразличныхвидов 

детскойдеятельности. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержаниеформпсихологическогосопровождения 

Реализацияпрограммыпредполагаеторганизациюработысовсемисубъектамиобразовательного

процесса:детьми,педагогами,взрослыми.Периодичность групповых занятий с детьми старшей 

логопедической группы – 1развнеделю,индивидуальных–

порасписанию(нереже1разавнеделю.Взаимодействие с педагогами (консультации, беседы и т.п.) – 

по запросам, 

поплану,атакжепотетрадивзаимосвязи.Взаимодействиесродителями(родительскиесобрания,бесед

ы,консультации). 

Длительность занятий с детьми определяется в соответствии с СанПиНом 

взависимостиотихвозрастаииндивидуальныхособенностей,атакжецелизанятия.Приосуществлении

всехнаправленийпсихологическойдеятельностииспользуются индивидуальная и групповая формы 

организации образовательнойдеятельности. 

 

2.1.1. Диагностика 

ДиагностическоенаправлениевгруппедетейсОНРосуществляетсясразрешениязаконныхпредс

тавителейребенка. 

Цельдиагностики:выявлениеиизучениеиндивидуальныхпсихологическихособенностейдете

й,определениезоныближайшегоиактуальногоразвития.Диагностическийинструментарийдля 

детей5-7лет. 

Психолого-педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста: 

метод,пособие: с прил.Альбома«Наглядныйматериалдля обследования детей» (Е.А. Стребелева, 

Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др.);подред.Е.А.Стребелевой.–М.:Просвещение,2004. 

СемагоН.Я.Диагностическийальбомдляоценкиразвитияпознавательнойдеятельностиребёнка.

Дошкольныйимладшийшкольныйвозраст.–М.:Айрис-пресс,2010. 

Проективныедиагностическиеметодики(«Кактус»,«Рисуноксемьи», 

«Кинетическийрисунокчеловека»,«Дом,дерево,человек») 

 

2.1.2. Профилактикаипросвещение 

Цельпсихопрофилактики:предупреждениевозникновенияявленийдезадаптацииувоспитанн

иков,выполнениепревентивныхмероприятийповозникновению вторичных нарушений развития у 

детей, разработка 

конкретныхрекомендацийпедагогамиродителямпооказаниюпомощиввопросахвоспитания,обучени

яиразвитиясучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей.Данноенаправлениереализуетсячер

езвключениепсихопрофилактическойзадачивкоррекционно-развивающиепрограммы,реализуемые 

в логопедических группах, а также через комплекс методическихрекомендаций длявоспитателей 

иродителей. 

Цельпсихопросвещения:созданиеусловийдляповышенияпсихологической компетентности 

родителей и педагогов. 

Психологическоепросвещениевусловияхдетскогоучрежденияноситпрофилактическийиобраз

овательныйхарактер.Впервомречьидетопредупрежденииотклоненийвразвитиииповедениипосредс

твоминформированияродителейи воспитателей. 

Предметом информирования являются причины возникновения 

отклонений,признаки,свидетельствующиеобихналичии,атакжевозможныедлядальнейшего 

развития ребенка, во втором случае имеется в виду 

ознакомлениеродителейипедагоговсразличнымиобластямипсихологическихзнаний,способствующ

ихсамопознанию,познаниюокружающихлюдейисферычеловеческихвзаимоотношений. 

Проведениесистематизированногопсихологическогопросвещенияродителей в форме 

родительских собраний, круглых столов и пр. с 

обязательнымучетомвтематикевозрастадетейиактуальностирассматриваемыхтемдля 
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родителей.Нарядусвербально-коммуникативнымисредствамивпсихологическом просвещении 

широко используется и невербальные 

(наглядные)средства.Вусловияхдошкольногоучрежденияонипредставленыстендовойинформацией

,специальнооформленнымиброшюрамиираспечаткамирекомендательных текстов, развивающих 

игр и упражнений, мини-тестов и анкет. 

Примерныйпереченьпсихологическогопросвещенияпедагоговиродителей 

Старший дошкольныйвозраст (5-6лет). 

Родители Педагоги 

«Психологические особенности детей. 

Конфликтымеждудетьми». 

«Вопросы социализации детей среднего и 

старшего дошкольноговозраста»   

«РешаязадачиФГОСДО» 

«Детский рисунок – ключ к 

внутреннемумируребенка» 

«Формирование социально-адаптированного 

поведения у детей 

старшегодошкольноговозраста» 

«Какзанятьребенкадомаспользойдля его 

развития» 

«Развитие абстрактно-логическогомышления у 

детей старшего дошкольноговозраста» 

«Индивидуальность ребенка. Как ее 

учитыватьвдомашнихусловиях". 

«Рекомендации по формированию адекватной 

самооценки у старших дошкольников» 

«Развиваемпальчики–развиваемречь 

уребенка» 

«Здоровье педагога как компонент 

профессиональнойсамореализации» 

«Психологическаяготовностьребенкакшколе» «Система работы воспитателя с 

детьми,имеющимиотклонениявповедении»шк

оле 

«Эмоционально-волевая готовность 

ребенкакшколе» 

«Развитие логических операций у детей 

старшего дошкольного возраста» 

«Социализация. Возможности 

семейноговоспитания» 

«Общение–этоискусство». 

«Чтотакое«целевыеориентиры»?» «Влияниесказкинаразвитиеребенка» 

 

2.1.3. Коррекцияиразвитие 

Целькоррекционно-развивающейработы–коррекциянедостатковпознавательной и 

эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемогопрограммного материала. 

Задачи,решаемыенакоррекционно-развивающихзанятиях: 

 создание условий для максимальной коррекции нарушений, для развитиясохранныхфункций; 

 формированиеположительноймотивациикобучению; 

 повышениеуровняобщегоразвития,восполнениепробеловпредшествующего развитияи 

обучения; 

 коррекцияотклоненийвразвитиипознавательнойиэмоционально–

личностнойсферы;формированиемеханизмовволевойрегуляциивпроцессеосуществлениязадан

нойдеятельности; 

 формированиеуменияобщаться,развитиекоммуникативныхнавыков. 

В группе компенсирующей направленности реализуется программа Н.Ю.Куражевой, 

Н.В.Вараевой, А.С.Тузаевой, И.А.Козловой«Цветик-Семицветик».Программа предполагает 1 год 

обучения. Средства реализации программы:цветотерапия и игротерапия, психогимнастика, 

релакстренинг, развивающие игрыи 

упражнения,речевыеигры,коммуникативныеигры.Занятияпроводятся1развнеделю, 

ихпродолжительность–20-25минут. 

Цельпрограммы:комплексноеразвитиеребенка. 

Задачи: 

 развитиеикоррекцияречи; 

 формированиеволевыхкачествитворческихспособностей; 

 развитиепознавательныхпроцессов. 
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2.1.3.1. Календарно-тематическоепланирование 

попрограммепсихолого-педагогическихзанятийдлядошкольников 5-6лет 

Н.Ю. Куражева, Н.В.Вараева,А.С.Тузаева,И.А. Козлова 

«ЦВЕТИК–СЕМИЦВЕТИК» 

 
№ Название занятия Источник Цель Материалы 

Октябрь 

1. Экспресс-

диагностика 

вдетскомсаду 

Н.Н.Павлова,  

Л.Г.Руденко, 

«Экспресс-

диагностика 

вдетскомсаду». 

Экспресс-

диагностикапозволяет 

выявитьуровеньинтеллекту

альногоразвития,произвол

ьности,особенностиличнос

тнойсферы. 

Комплектматериаловпред

назначен для экспресс-

диагностикиразвитияпсих

ическихпроцессовудетейд

ошкольноговозраста. 

Материалыструктурирова

ныпо 

возрастам. 

2. Знакомство Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

семицветик» 

стр.14 

Познакомитьдетей 

друг сдругом, сплотить 

группу.Развиватьневербал

ьное ивербальное 

общение.Снятьтелесноеиэ

моциональное 

напряжение. 

ИгрушкаПетрушка, 

клубокниток, 

«волшебная»палочка»,ка

рандаши,бумага,изображ

ениеполяны,музыкальное 

сопровождение. 

3. Наша 

группа.Чтомы

умеем. 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.18 

Продолжать знакомить 

детей 

другсдругом,делатьгруппу

сплочённой, 

обогащатьзнания детей 

другодруге. 

Способствоватьосознанию 

ребёнкомсвоих 

положительныхкачеств;со

вершенствоватьумение 

выступатьпередгруппой.Р

азвивать вербальное и 

невербальное общение. 

Формироватьотношения 

доверия,умение 

сотрудничать.Снятьтелесн

оеиэмоциональноенапряж

ение. Развивать внимание, 

память,мышление,вообра

жение. 

Развиватьмелкуюиобщую

моторику.Развивать 

навыкисамосознания. 

Игрушка 

Петрушка,магнитофон,р

азрезанныекартинки,кар

тинки для игры«Найди 

10отличий»,указка,игру

шка (кегли),карандаши, 

бумага,платок. 

4. Правилаповед

ения 

назанятиях. 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.22 

Познакомить детей 

справилами 

поведениягруппе.Продолж

атьформировать 

навыкивербальногоиневер

бальногообщения, 

ИгрушкаПетрушка,шкат

улка,нарисованныеключ

и, письмо отФеи, 

магнитофон,карандаши, 

рабочие 

тетради,мяч,картинкисос
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вежливогообращения. 

Развиватьвнимание, 

память,наглядно-образное 

исловесно-

логическоемышление. 

Развиватьмелкуюиобщую

моторику.Снятие 

эмоциональногоителесног

онапряжения. 

хематическимизображен

иемправил. 

5. Страна 

«Психология» 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.27 

Познакомить детейдругс 

другом,сплотитьгруппу. 

Развиватьневербальное 

ивербальное 

общение.Снятьтелесноеиэ

моциональноенапряжение. 

Игрушка Петрушка, 

карта 

страны«Психология», 

смайлики,рабочиететрад

и,цветныекарандаши,дем

онстрационныйматериал

кзаданию 

«Раскрась 

коврик»,настольно-

печатнаяигра 

«Театрнастроения»,3пар

ы следов. 

Ноябрь  

1. Радость. 

Грусть 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»

стр.31 

Познакомитьдетейсчувств

ом радости, 

грусти.Обучение 

различениюэмоциональног

осостоянияпо его 

внешнему проявлениюи 

выражению через 

мимику,пантомимику,инто

нацию. 

Формирование 

навыковадекватногоэмоци

ональногореагирования 

насовершенное действие 

илипоступок.(Ребёнокимее

т правона любуюэмоцию, 

которая 

помогаетемуобогатитьсобс

твенный 

жизненныйопыт.)Учить 

детейвыражатьчувство 

радостиврисунке. 

Магнитофон, 

аудиозаписиК.Орф«О

сень.Гномы»,Д. 

Христов«Золотыекапель

ки»,сюжетные картины 

«Радость»,«Грусть»,мул

яжии карточки с 

изображениемразных 

ягод, радостных 

игрустных 

сказочныхперсонажей и 

животныхцветныекаран

даши 

2. Гнев Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.38 

Познакомитьдетейсчувство

мгнева.Обучениеразличени

юэмоциональногореагиров

ания насовершенное 

действие илипоступок. 

(Ребёнок имеетправо на 

любую эмоцию,которая 

помогает 

емуобогатитьсобственный

жизненный опыт.) 

аудиозаписимузыки 

Е. Ботлярова «Драчун» и 

В.Гаврилина «Крот и 

червяк»,сюжетная 

картина 

«Гнев»,персонажиВесели

нка,Грустинка.Злинка, 

игрушкибибабо, белочка 

и 

зайчик,мишень,большая 
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Учитьдетей выражать 

чувствогневаврисунке. 

картоннаятруба, 

наполненная поролоном 

для погашения звука, 

двавоздушных шарика, 

мыльныепузыри, 

мешочек с фасольюили 

горохом (для 

каждогоребёнка),наборц

ветных 

карандашей 

3.  Удивление Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.42 

Познакомитьдетейсчувств

омудивления.Обучитьразл

ичениюэмоциональногосо

стоянияпо его внешнему 

проявлениюи выражению 

через 

мимику,пантомимику,инто

нацию. 

Формироватьнавыкиадекв

атногоэмоциональногореа

гирования насовершенное 

действие 

илипоступок.Учитьдетей 

выражатьчувствоудивлени

я на рисунке. 

аудиозаписьмузыки 

изсерии «Наедине с 

природой»,сюжетнаякар

тина «Удивление», 

коробочки свеществами 

и 

предметами,обладающи

ми выраженнымзапахом, 

цветные 

карандашиперсонаж 

Удивлинка. 

 Испуг Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.48 

Познакомитьдетейсэмоцие

й испуг. Учить 

детейузнаватьэмоциюиспу

гпоего проявлениям. 

Развиватьумение 

справлятьсясчувствомстра

ха.Учитьдетейвыражатьчу

вствострахаврисунке. 

Магнитофон, 

аудиозаписьмузыки Э. 

Грига «Шествиегномов» 

или «В пещерегорного 

короля» и 

музыкиФ.Бургмюллера«Б

аллада»,аудиокассетыизс

ерии 

«Звуки.Глосса.Шумыокр

ужающегомира», 

«Транспорт. 

Боевыедействия.», 

картина «страх»,набор 

цветных карандашей 

ирабочие тетради, 

персонажПуглинка. 

Декабрь 

1. Спокойствие Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.52 

Познакомитьдетей 

счувствомспокойствия.Об

учение 

различениюэмоциональног

осостоянияпоеговнешнему 

проявлению ивыражению 

черезмимику, 

пантомимику,интонацию. 

Формирование 

навыковадекватногоэмоци

ональногореагирования 

Магнитофон,аудиозапись

музыкиП.Чайковского 

«Сладкаягреза 

№21»,сюжетнаякартина 

отдых,пиктограмма 

«Спокойствие»,цветные 

карандаши,игрушкиизкук

ольноготеатра или из 

«киндер-сюрпризов». 
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насовершенное 

действиеили поступок. 

(Ребёнок имеет право на 

любуюэмоцию,котораяпом

огаетемуобогатить 

собственныйжизненный 

опыт.)Снятиеэмоциональн

ого 

напряжения. 

2. Словарикэмоц

ии 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.56 

Закрепление и 

обобщениезнаний о 

чувствахрадости, грусти, 

гнева,удивления,испуга,сп

окойствия. 

Развитиеспособности 

понимать ивыражать 

эмоциональноесостояние 

другогочеловека. 

Обогащение иактивизация 

словарядетейза 

счётслов,обозначающихраз

личные эмоции,чувства, 

настроение, ихоттенки. 

сюжетнаякартина 

«Беспорядок»,карточкиси

зображениемпиктограмм,

«Радость», 

«Грусть»,«гнев», 

«Удивление», 

«Спокойствие» 

длякаждогоучастника, 

«кубик 

настроения»,цветные 

карандаши,пиктограммыэ

моциональныхсостояний,

диск 

«Сказкидлясамых 

маленьких. Чижик-

пыжик». 

3. Страна 

Вообразилия 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.60 

Развивать фантазию 

ивоображение 

присравнительном 

восприятиимузыкальныхи

поэтическихпроизведений. 

Развиватьневербальное 

ивербальноеобщение. 

Формировать интерес 

ктворческимиграм. 

Зашифрованноепослание, 

игрушка-кукла 

жителя 

Вообразилкина,камешкир

азличнойформы и 

цвета,карандаши,мелки,ф

ломастеры,пьесыП.И.Чай

ковского 

«Сладкаягреза»иА.Лядова 

«Баба 

Яга»,карточкисизображен

ием 

«несуществующих»живот

ных, 

5. В гостях 

усказки 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.65 

Развиватьвоображение,пам

ять,пантомимическую 

иречевуювыразительность. 

Закрепитьзнаниесодержан

ия сказок. 

Развивать 

творческоемышление. 

Иллюстрациисказочных 

персонажей: 

Элли,Страшила,Дровосек

, Лев,Буратино, Дед 

изсказки «Репка», 

карандаши, мячик,магнит

офон. 

Январь 

1. Этикет. 

Внешнийвид 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик- 

семицветик» 

стр.76 

Познакомить детейс 

правиламиличнойгигиены. 

Сформироватьпредставлен

ия о внешнемвиде 

культурногоиопрятногочел

овека ижелание выполнять 

Игрушкакот, 

картонныеботинки 

дляшнуровки,раздаточны

йматериалдлякаждого 

ребёнка,наложенные 

контурыодежды,тениоде
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правилаличнойгигиены. 

Продолжать 

формироватьнавыки 

вербального 

иневербального 

общения,вежливого 

обращения. 

Развивать 

логическиеоперациипосре

дствамречевого общения: 

внимание(концентрацию,п

ереключение),память. 

Воспитыватьудетей 

нравственные качества 

ичувства. 

жды и 

обуви,магнитофон, 

цветныекарандаши,рабоч

иететради. 

2. Обществен-

ныйэтикет 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.82 

Познакомитьдетейсобщест

венным 

этикетом.Продолжать 

формироватьнавыки 

вербального 

иневербального 

общения,вежливого 

обращения. 

Развиватьслуховое 

изрительное 

внимание(устойчивость,ра

спределение), 

слуховуюпамять,мышлени

е,тонкуюиобщуюмоторику

. 

Воспитывать у 

детейнравственные 

качества 

ичувства.Формироватьнав

ыкикультурного,этическиг

рамотногоповедения. 

Развитиесамосознанияинав

ыков 

саморегуляции. 

Игрушки для сценок, 

лото 

«Пассажирскийтранспорт

», 

простыеицветныекаранда

ши,рабочиететради,памят

ки. 

3. Столовыйэтик

ет 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.87 

Познакомитьдетейсостоло

вымэтикетом. 

Сформироватьпредставлен

ияокультуреповедения за 

столом ижелание 

следоватьстоловомуэтикет

у. 

Продолжать 

формироватьнавыки 

вербального 

иневербального 

общения,вежливого 

обращения. 

Развиватьлогические 

Сюжетные картинкис 

изображениемправил 

поведения 

застолом,картинкисизобр

ажениемсъедобногоинес

ъедобного, 

наборпластиковой 

посудыдлякаждогоребён

ка,цветныекарандаши, 

рабочие 

тетради,музыкальное 

сопровождение. 
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операциипосредствамреч

евого общения. 

Развиватьвнимание 

(концентрацию,переключ

ение),память. 

Воспитывать у 

детейнравственные 

качества 

ичувства.Формирова

тьнавыкикультурног

о,этическиграмотног

о 

поведения. 

Февраль  

1. Подарочныйэ

тикет 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.99 

Познакомитьдетейсподаро

чнымэтикетом.Продолжат

ь формироватьнавыки 

вербального 

иневербального 

общения,вежливого 

обращения. 

Развивать слуховое 

изрительное 

внимание(устойчивость), 

зрительнуюпамять, 

мышление(умозаключени

я,обобщения), 

воображениетонкую и 

общую 

моторикВоспитывать у 

детейнравственные 

качества 

ичувства.Формироватьнав

ыкикультурного,этическиг

рамотногоповедения.Разв

иватьнавыки 

самосознания 

исаморегуляции. 

Сюжетныекартинкисизо

бражением 

правилподарочного 

этикета,музыка с 

разныминастроениями, 

рабочиететради,цветные

карандаши,задание 

«Разложиподарки». 

2. Гостевойэтике

т 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.98 

Познакомить детей 

сгостевымэтикетом. 

Закрепить 

представлениякультуре 

внешнего вида инавыки 

правильногоповедениязаст

олом. 

Продолжать 

формироватьнавыки 

вербального 

иневербального 

общения,вежливогообщен

ия. 

Развивать слуховое 

изрительное 

Сюжетные 

картинкисизображением 

правилгостевогоэтикета,

картинки с 

изображением 

временидня,цветныекара

ндаши,рабочиететради,па

мяткисправилами. 
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внимание(устойчивость),с

луховуюпамять,мышление, 

тонкую 

общуюмоторику. 

Воспитывать у 

детейнравственные 

качества 

ичувства.Формироватьнав

ыкикультурного,этическиг

рамотногоповедения. 

Развивать навыки 

самосознания 

саморегуляции. 

3. Волшебныеср

едствапонима

ния 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицвети

к» стр.105 

Сплотить группу. 

Развивать 

вербальноеиневербальное 

общение 

Формироватьотношения 

доверия, умение 

сотрудничать. 

Магнитофон, 

разрезанныекартинки с 

изображениемживотных,

мяч,мел,доска, пустой 

тканевый мешочек, 

карандаши,графическоеза

дание «Волшебная 

страна». 

4. Защитникиот

ечества 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»с

тр.108 

Воспитывать любовь 

иуважение к отцу, 

дедушкедяде. Продолжать 

знакомидетейспраздником

23февраля.Расширитьиуто

чнить словарь детей 

потеме«Мужскиепрофесси

и» 

Фотографии пап, 

картинкис 

изображениемтранспорта

,геометрические 

фигуры,цветные 

карточки, обруч,мяч, 

музыкальноесопровожде

ние, цветные 

карандаши, рабочиететра

ди. 

Март  

1. Маминыпомо

щники 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик» 

стр.112 

Воспитывать любовь 

иуважение 

кмаме,бабушке,тете.Расши

рить и 

уточнитьсловарьдетейпоте

ме«Женскиепрофессии». 

Фотографии мам, 

бабушек,теть, 

музыкальноесопровожде

ние, картинка 

сизображением комнаты, 

вкоторой есть 

предметыодежды, обуви, 

посуды иэти же 

предметы, отдельно 

изображенные 

накарточках,бланкисзада

ниями,простые 

ицветныекарандаши, 

заготовка 

«Маминосолнышко». 

2. Я и 

моясемья 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицвет

ик» 

стр.117 

Воспитывать любовь 

иуважение ксемье. 

Расширитьпредставление 

детей осемье, об 

обязанностях членов 

семьи. Развитьслуховое и 

 Альбомыссемейнымифо

тографиями,музыкальное

сопровождение, картинка 

сизображениемчленовсе

мьи, мяч, 

цветныекарандаши,рабоч
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зрительноевнимание,зрит

ельную 

память,мышление,речь, 

воображение, общую 

имелкую 

моторику,зрительно-

двигательнуюкоординаци

ю. Развиватьвербальное 

иневербальное 

общение,умениедействова

ть по 

правилам. 

иететради,рисункис 

изображениемзаячьей 

семьи, заготовки 

бланковдляродителей, 

«строительный»материал

. 

3. Я и 

моидрузья 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицвет

ик» 

стр.122 

Расширить и 

углубитьпредставления 

детей 

одоброжелательномотнош

ении 

кокружающимеголюдям.Р

аскрытьзначимость 

моральнойподдержки 

друзей. 

Воспитывать 

доброеотношениедетейдру

гк 

другу. 

Музыкальноесопровожде

ние, 

цветныекарандаши,рабоч

иететради,наборыпиктог

рамм в 

двухэкземплярах,картинк

а-схема 

икнейнаборгеометрическ

их фигур,повязка 

наглаза. 

4. Я и моеимя Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицвет

ик» 

стр.125 

Идентификацияребенка 

сосвоимименем. 

Формированиепозитивного 

отношенияребенка к 

своему Я. Стимулирование 

творческогосамовыражени

я. 

Бланки с 

заданиями;простые и 

цветныекарандаши. 

Апрель 

1. Ктотакой"Я?".Ч

ертыхарактера. 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.130 

Формирование 

уменияразличать 

индивидуальныеособеннос

тисвоейвнешности.Развити

епредставленияосебе,качес

твахсвоегохарактера. 

Бланкисзаданиями,прост

ые и 

цветныекарандаши,мяч,з

еркало, карточки 

сизображениемсказочны

х 

персонажей,бусиныинит

ка. 

2. Яособенный. Н.Ю. Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.132 

Способствовать 

осознаниюребенкомсвоихп

оложительных 

качеств;самовыражению,с

овершенствовать 

умениевыступать перед 

группой.Учить детей 

понимать себя,свои 

желания, 

чувства,положительныекач

ества. 

Развиватьсамосознание. 

Игрушка 

Незнайка,музыкальноесо

провождение 

длярелаксации(спокойна

я музыка), 

волшебныйсундучок со 

шляпойНезнайки, 

заготовкаволшебноедере

во, 

цветныекарандаши, 

волшебныйстул 
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Развивать вербальное 

иневербальное 

общение.Формировать 

отношениядоверия,умениес

отрудничать.Снятьтелесное

и 

эмоциональноенапряжение. 

3. Итоговаядиагн

остика 

-1 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.137 

Диагностикакоммуникатив

ной иэмоциональной 

сферы.  

Диагностика 

зрительнойпамяти. 

Диагностикамышления. 

Диагностика внимания 

(концентрация, 

слуховое, зрительное).  

Диагностикавоображения. 

Бланкисзаданиями,прост

ые и цветныекарандаши, 

кубикнастроении > 

зеты,мяч,карточкисзадан

иемнаисключение,модул

и. 

4. Итоговаядиагн

остика 

-2 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик»ст

р.140 

Диагностикакоммуникатив

ной 

иэмоциональнойсферы. 

Диагностика 

слуховойпамяти.  

Диагностикавнимания 

(слуховое,устойчивость,пе

реключение). 

Диагностикамышления 

(исключение,анализ). 

Бланки с 

заданиями,простые и 

цветныекарандаши,музы

кальноесопровождение,к

арта с 

маршрутом,приглашения 

Май 

1. Экспресс-

диагностика 

вдетскомсаду 

Н.Н. 

Павлова,Л.Г.Ру

денко, 

«Экспресс –

диагностика 

вдетскомсаду». 

Экспресс-

диагностикапозволяетвыяв

итьуровеньинтеллектуальн

огоразвития, 

произвольности,особеннос

тиличностнойсферы. 

Комплект 

материаловпредназначен

дляэкспресс-

диагностикиразвитияпси

хических процессов 

удетейдошкольноговозра

ста.Материалыструктури

рованыпо 

возрастам. 

 

Вгруппекомпенсирующей направленности с детьми подготовительного к школе возраста 

реализуетсякомплекснаяпрограмма«Вшколусрадостью!»,Онанаправленанаподготовкудетейкуспе

шномушкольномуобучению. 

Цель:развитиепознавательныхпроцессовприподготовкедетейкобучениюв школе. 

Задачи: 

 Расширениесловарногозапаса; 

 Развитиезрительной,слухоречевойпамяти; 

 Развитиесвойстввнимания; 

 Развитие умения логически мыслить и устанавливать причинно-следственныесвязи; 

 Развитиевоображения; 

 Формированиенавыковобщенияисовместнойдеятельности. 

Присоставлениипрограммы«Вшколусрадостью!»опираласьнаФедеральныйгосударственны

йстандартдошкольногообразованияинапрограммуН.Ю.Куражевой,И.А.Козловой«Приключенияб

удущихпервоклассников». 

Результатомреализациипрограммыявляетсяразвитиеудетей: 
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-наблюдательностиикоммуникативныхспособностей; 

-произвольноговнимания; 

-зрительной,слухоречевойпамяти; 

- мелкойи крупноймоторики; 

-активизациивоображения; 

-способностилогическимыслить; 

-пространственныхпредставлений; 

-способностиадекватнооцениватьсвоюработу. 

Предлагаемая программа состоит из развивающих занятий, составленных 

сучетоминдивидуальныхособенностейдетейстаршегодошкольноговозраста. 

Поформеорганизации всеигрыиупражненияможноразделитьна: 

 групповые(«Слованабукву»); 

 индивидуальные(«Выложипообразцу»,«Работавтетрадях») 

Работа в группе позволяет помимо развития необходимых 

познавательныхпроцессов,мотивацииуделятьвниманиеформированиюсоциально-

психологическойзрелости;развиватьнавыкиобщения,совместнойдеятельностиит.д. 

Всезанятияпредлагаемойпрограммыимеютмеждусобойсмысловуюсвязь.Занятиястроятсянап

онятномдетямматериале. 

Структуразанятий: разминка,упражненияпотеме,работавтетради,подвижнаяигра,рефлексия. 

Дляформированияположительногоотношениякшколевпрограммеиспользуются следующие 

упражнения: «Хорошо или плохо?», «Слова на букву». 

Дляразвитияпамяти,внимания,мышления,воображения:«Запомниточно»,«Корректурная  

проба», «Выложи  по  образцу», «Волшебные  квадратики», «Продолжиряд»,«Нос–пол–

потолок»,«Летает–нелетает»идр. 

В каждое занятие включены упражнения, направленные на развитие мелкоймоторики: 

«Пальчиковая гимнастика», «Работа в тетрадях». Как известно 

речь,рукаимышлениесвязаны«однойниточкой»,инарушениявэтойцепочкенеизбежноведутк 

отставаниювразвитии,либомышления,либоречи. 

Ребенок, поступающий в школу, должен быть готов к смене 

социальнойситуации,детскогоивзрослогоколлектива,долженуметьадаптироватьсявизменяющихся 

условиях без потерь для своего психологического здоровья. 

Дляразвитияумениядетейконструктивнообщаться,налаживатьдружеские взаимоотношения, в 

программе используются следующие упражнения: «Поменяйтесьместамивсе,кто…», «Совушка-

сова»,«Путаница»,«Ручеек». 

Занятияпроводятся1 раз в неделю педагогом-психологом. Продолжительность занятия 25-

30 минут.  

 

2.1.3.2. Календарно-тематическоепланирование 

по программе психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет. 

Н.Ю.Куражева, Н.В.Вараева,А.С.Тузаева, И.А. Козлова 

«ЦВЕТИК–СЕМИЦВЕТИК». 

«Приключениябудущихпервоклассников» 

 
Названиезаняти

я 

Источник Цель Материалы 

Октябрь 

Экспресс-

диагностик

авдетскомс

аду 

Н.Н. 

Павлова, 

Л.Г.Руденко

, 

«Экспресс-

диагностика 

вдетскомсад

у». 

Экспресс-диагностикапозволяет 

выявитьуровеньинтеллектуально

горазвития,произвольности,особ

енности личностной сферы. 

Комплект 

материаловпредназначендляэкспрес

с-диагностикиразвития 

психическихпроцессов у 

детейдошкольного 

возраста.Материалыструктурирован

ыпо 

возрастам. 
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Создани

еЛесной

школы 

Н.Ю.Кураже

ва 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.19 

Знакомстводетейдругс другом. 

Развитие 

навыковвербальногоиневербальн

огообщения. 

Снятиетелесногоиэмоциональног

онапряжения.Созданиеэмоциона

льно 

положительногоклимата 

вгруппе. 

Цветные 

полоскибумаги,фломастеры,цветны

е карандаши,бланки с заданиями 

длядетей 

Букет 

дляучителя 

Н.Ю. 

Куражева 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.23 

Продолжениезнакомствадетейдр

угсдругом.Развитиекоммуникати

вной сферы детей. Развитие 

навыков 

вербальногоиневербальногообще

ния. Развитиеэмоциональной 

сферыдетей. Развитиевнимания, 

памяти, мышления.Развитие 

мелкоймускулатуры 

руки.Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,пиктограмма 

"Радость",разрезные картинки 

спиктограммой "Радость"для 

каждого ребенка,бланки с 

заданиями длядетей 

Смешны

естрахи 

Н.Ю.Кураже

ва 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.28 

Сплочениегруппы, развитие 

умениявыступатьпублично. 

Развитие 

навыковвербальногоиневербальн

ого общения,снятие 

телесногоиэмоциональногонапря

жения. Развитиеэмоциональной 

сферы детей. 

Развитие внимания, 

памяти,воображения. Развитие 

мелкой мускулатуры 

руки.Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,пиктограмма 

"Страх",разрезные картинки 

спиктограммой "Страх"для каждого 

ребенка,бланки с заданиями для 

детей 

Игры 

вшколе 

Н.Ю.Кураже

ва 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.32 

Развитиекоммуникативныхнавык

ов. Развитиевнимания, памяти, 

мышления,воображения. 

Развитие 

умениевыступатьпублично. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,бланки с 

заданиями для детей,настольно-

печатнаяигра"Времена года" 

Ноябрь 

Школьные

правила 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.39 

Развитие 

навыковкультурногообщения.Об

учениеразличениюэмоционально

го состояния по еговнешнему 

проявлению ивыражениючерез 

мимику,пантомимику, 

интонацию. 

Развитиевнимания,памяти, 

мышления. Развитие 

мелкоймускулатуры руки. 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,настольно-печатная 

игра"Что хорошо,что плохо" 
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Развитие 

произвольностипсихическихпро

цессов 

Собираниеп

ортфеля 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.44 

Развитие зрительной памяти, 

слуховоговнимания,мышления. 

Развитие 

навыковобщения,умениявыступа

тьпублично,высказывать 

своемнение. 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

ми для детей, стимульный 

материалс 

изображениемшкольныхпринадлеж

ностей, 

портфель. 

Белочкинсо

н 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.50 

Развитиеэмоциональнойсферы 

Развитиекоммуникативнойсферы

. Развитиевосприятия,внимания, 

памяти,мышления. Развитие 

мелкой мускулатурыруки. 

Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,портфельчик со 

школьнымипринадлежностями,пикт

ограмма "Удивление",разрезные 

картинки спиктограммой 

«Удивление» для каждогоребенка 

ГоспожаАк

курат-

ность 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.55 

Развитиеэмоциональной 

икоммуникативной 

сферы.Развитие волевой 

сферы,внимания,зрительной 

памяти,мышления. Развитие 

мелкой мускулатурыруки. 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,3силуэта ладошки из 

картона 

красного,желтогоизеленогоцветов, 

перышко 

Декабрь 

Жадность Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.59 

Развитиеэмоциональной 

икоммуникативнойсферы. 

Развитие волевой 

сферы,внимания, 

зрительнойпамяти,мышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Ширма 

длясказки,персонажисказки,цветны

е карандаши,бланкисзаданиямидля 

детей, разрезная картинка 

дляколлективной работы, карточки 

с изображениями 

животных 

Волшебное

яблоко 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.65 

Развитие 

навыковобщения,умениявыступа

тьпублично,высказывать 

своемнение. 

Развитиеэмоциональнойсферы.Ра

звитиевнимания,мышления.Разви

тие мелкой мускулатурыруки. 

Ширма 

длясказки,персонажисказки,цветны

е 

карандаши,бланкисзаданиямидляде

тей,пиктограмма"Стыд",разрезныек

артинки с пиктограммой"Стыд" для 

каждогоребенка,мяч 

Подарки 

вденьрожде

ния 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.69 

Развитие сферыобщения детей, 

навыковкультурного общения. 

Развитиевнимания,памяти, 

мышления,воображения. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,бланки с 

заданиями для детей. 

Домашнее

задание 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

Развитиенавыковобщенияудетей,

умения работатьвпаре.Развитие 

речи илогическогомышления. 

Развитие зрительной памяти, 

Ширма 

длясказки,персонажисказки,цветные 

карандаши,бланки 

сзаданиямидлядетей,картинкисизоб
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к» 

стр.75 

слуховоговнимания,мышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки.Развитиепроиз

вольности психическихпроцессов 

ражением различных предметов 

Январь  

Школьны

еоценки 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.80 

Развитие навыков 

общениядетей.Развитиемышлени

я (анализ, логическоемышление). 

Развитие 

внимания(зрительноевнимание, 

распределение,слуховое). 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,парные картинки из 

двухнаборовдетскоголото,мяч, 

музыка 

Ленивец Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.86 

Развитие навыков 

общениядетей.Развитиемышлени

я (анализ, логическоемышление). 

Развитие 

внимания(зрительноевнимание, 

распределение,слуховое). 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,Ладошки, вырезанные 

изсинего, красного и 

желтогокартона,колечко,конвертсо 

схемой 

Списывани

е 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.90 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,колокольчик, 

предметныекартинки 

Февраль 

Подсказка Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.95 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,картинки 

издетскоголото. 

Обманны

йотдых 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.100 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,картинки с 

изображениемразличныхдействий 

Бабушки

нпомощн

ик 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания
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Семицвети

к» 

стр.107 

внимания,логическогомышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

мидлядетей,колокольчик 

Прививка Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.112 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления. 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма длясказки,персонажи сказки, 

цветныекарандаши,бланкисзадания

мидлядетей,пиктограмма 

"Робость",разрезные картинки 

спиктограммой"Робость"для 

каждогоребенка,аптечка 

Март 

Больно

йдруг 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.117 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления

. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма 

длясказки,персонажисказки,цветны

е карандаши,бланки 

сзаданиямидлядетей, песня 

"Настоящий друг" 

Ябеда Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.122 

Развитиеэмоциональнойикоммун

икативнойсферыдетей. 

Развитие 

внимания,логическогомышления

. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширма 

длясказки,персонажисказки,цветны

е 

карандаши,бланкисзаданиямидляде

тей,пиктограмма"Брезгливость", 

разрезныекартинки с 

пиктограммой"Брезгливость" 

длякаждогоребенка 

Шапка

 

-невидимка 

Н.Ю.Кураж

ева«Цветик 

-

Семицветик

» 

стр.127 

Развитиеэмоциональной 

сферыдетей.Развитиевнимания,м

ышления. Развитие 

навыковвербальногоиневербальн

огообщения. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,ц

ветные карандаши,бланки с 

заданиями 

длядетей,пиктограмма"Самодовольс

тво",разрезные картинки 

спиктограммой"Самодовольство" 

длякаждогоребенка 

Задача 

дляЛисенка 

Н.Ю.Кураж

ева«Цветик 

-

Семицветик

» 

стр.132 

Развитиеэмоциональной 

сферыдетей.Развитиевнимания,м

ышления,воображения. 

Развитие 

навыковвербальногоиневербальн

огообщения 

Развитие мелкой 

мускулатурыруки. Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,бланки с 

заданиями длядетей, 

Апрель 

Спорщик

Обида 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицветик

Развитиеэмоциональной 

сферыдетей. 

Развитиевнимания,мышления 

Развитие 

Ширма для 

сказки,персонажисказки,цветныека

рандаши, 

бланки с заданиями 
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» 

стр.138,143 

навыковвербальногоиневербальн

огообщения 

Развитие 

мелкоймускулатурыруки. 

Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

длядетей,зеркало 

Хвосты Н.Ю.Кураж

ева«Цветик-

Семицветик

» 

стр.147 

Развитиеэмоциональной 

сферыдетей.Развитиевнимания, 

мышления. Развитие 

навыковвербальногоиневербально

гообщения. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные 

карандаши,бланкисзаданиямидля 

детей, стихотворениеС.Я. 

Маршака"Омальчиках идевочках" 

ДракиГ

рубыес

лова 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.152,157 

Развитиеэмоциональной 

икоммуникативной сферы детей. 

Развитиевнимания, 

быстротыреакции. 

Развитиелогическогомышления,в

осприятия. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,бланки с 

заданиями длядетей, цветок 

ромашка,сделанной из 

цветнойбумаги 

Дружная

страна 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицветик

» 

стр.161 

Развитиеэмоциональной 

сферыдетей.Развитиевнимания,м

ышления. Развитие 

навыковвербальногоиневербальн

огообщения. Развитие мелкой 

мускулатурыруки. Развитие 

произвольностипсихическихпроц

ессов 

Ширмадлясказки,персонажисказки,

цветные карандаши,бланки с 

заданиями длядетей,"полоса 

препятствий" 

Май 

В гостях 

усказки. 

До 

свидания,Л

еснаяшкола 

Н.Ю.Кураж

ева 

«Цветик-

Семицвети

к» 

стр.165,171 

Развитиеэмоциональнойсферыдет

ей.Развитиевнимания,мышления. 

Развитие навыковвербального и 

невербальногообщения. Развитие 

мелкоймускулатурыруки. 

Развитиепроизвольности 

психическихпроцессов. 

Ширма длясказки,персонажи 

сказки, цветные 

карандаши,бланкисзаданиями для 

детей, листы белойбумагиА4 

Экспресс-

диагностик

авдетскомса

ду 

Н.Н.Павлов

а, 

Л.Г.Руденко

, 

«Экспресс-

диагностика

вдетскомсад

у». 

Экспресс-диагностикапозволяет 

выявить 

уровеньинтеллектуального 

развития,произвольности,особен

ностиличностнойсферы. 

Комплект материаловпредназначен 

для экспресс-

диагностикиразвитияпсихических 

процессов удетей дошкольного 

возраста.Материалыструктурирован

ы 

повозрастам. 

 

2.1.4. Консультирование 

Цель психологического консультирования: оптимизация взаимодействияучастников 

образовательного процесса и оказание им психологической 

помощипривыстраиваниииреализациииндивидуальнойпрограммывоспитанияиразвития. 
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ПсихологическоеконсультированиевусловияхДОУобозначаетсякаксистемакоммуникативног

овзаимодействияпедагога-

психологаслицами,нуждающимисявпсихологическойпомощирекомендательногохарактера.Данное 

взаимодействие осуществляется по запросу администрации, родителей 

ипедагогов,атакжесамихдетей.Результатомвзаимодействияявляетсяудовлетворение «реального» 

запроса и выработка рекомендаций коррекционно-профилактического и 

информационногохарактера. 

Основным методом психологического консультирования является беседа, 

аформойпроведения–индивидуальнаяконсультация.Необходимоотметитьспецифику 

психологического консультирования в условиях детского сада. Оназаключается в опосредованном 

характере консультирования, т.е. направленном напроблемы развития и образования ребенка 

независимо от лиц, запрашивающихпсихологическуюпомощь.Ребенок-

дошкольниквоченьредкихслучаяхвыступает инициаторомзапроса,в основном инициативу 

проявляют лица,егоокружающие. По этой причине педагог-психолог вынужден 

дифференцироватьсодержание запросов, с целью определения возможности опосредованно 

решитьтрудностиребенка. 

Примерныйпереченьтемдляпсихологическогоконсультирования: 

  «ПрофилактикасоциальнойдезадаптацииудетейсОНР» 

  «Детскиестрахи» 

  «Агрессивность» 

  «Психологическоенеблагополучие» 

 «Непослушание»  

 «Кризис 7-ми лет»  

 «Тревожность»  

  «Недостаточное развитие мелкоймоторики» 

 «Нарушениявсфереобщения» 

 «Застенчивость и гиперактивность» 

 «Нестабильностьэмоционального состояния»  

 «Психологическая поддержкасемьи»  

 «Роль игры в подготовке к школе»  

 «Психологическая готовность кшколе». 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническоеобеспечение 

Педагог-психолог использует в работе: ноутбук, принтер, ксерокс, сканер, 

ламинатор.Групповыекоррекционно-

развивающиепсихологическиезанятияпроводятсявгрупповых помещениях. Работа по 

индивидуальным образовательным маршрутампроводитсявкабинетепедагога-

психолога.Кабинетпедагога-

психологаоборудовантакимобразом,чтобыспособствоватьреализациитрехосновныхфункций:диа

гностической,консультативнойикоррекционно-развивающей.Созданнаяпространственно-

предметнаясредапозволяетобеспечитьпсихологическийкомфортдлякаждогоребёнка,создатьвозм

ожностидляразвитияпознавательныхпроцессов,речииэмоционально-волевойсферы. 

Зонадляпроведенияиндивидуальныхкоррекционно-развивающихзанятий хорошо освещена 

и включает в себя: мольберт; столы детские; стульядетские.  

Консультативная зона включает в себя: шкаф для хранения 

документов;документы,регламентирующиедеятельностьпедагога-

психолога;набордиагностических методик; стимульный материал для проведения диагностики.  

Вкабинетепедагога-

психологатакжеимеются:игрушки,способствующиеустановлениюконтактасдетьми;комплексына

глядныхматериаловдляпсихолого-

педагогическогообследованиядетейразныхвозрастныхгруппсразнымуровнемсложности 

вкаждойвозрастной группе. 

 

3.2. Методическоеобеспечение 

1. АфонькинаЮ.А.,БелотеловаТ.Э.,БорисоваО.Е.Психологическаядиагностикаготовностикобуч

ениюдетей5-7лет.–Волгоград:Учитель,2015. 

2. «Азбукаобщения»подред.Л.М.ШипицинойСПб.,2001. 

3. ВераксаА.Н.Индивидуальнаяпсихологическаядиагностикадошкольника.–

МозаикаСинтез,М,2014. 

4. ЗабрамнаяС.Д.Практическийматериалдляпроведенияпсихолого-педагогического 

обследования детей: пособие для психол.– мед. -пед. Комис. –

М.:Гуманитар,изд.ЦентрВЛАДОС,2010. 

5. КуражеваН.Ю.,ВараеваН.В.,ТузаеваА.С.,КозловаИ.А.«Цветик-

семицветик».Программаинтеллектуального,эмоциональногоиволевогоразвитиядетей 6-7лет.–

Спб.:Речь;М.: Сфера,2014. 

6. ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Комплектматериаловдляэкспресс-диагностики развития психических 

процессов у детей дошкольного возраста.–М.:Генезис,2016.Психолого-

педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста: метод,пособие: с 

прил.Альбома«Наглядныйматериалдля обследования детей» (Е. А. Стребелева, Г. А. 

Мишина, Ю. А. Разенкова и др.);подред.Е.А.Стребелевой.–М.:Просвещение,2004. 

7. Погосова Н.М.«Цветовойигротренинг».–СПб.:Речь,2014. 

8. СемагоН.Я.Диагностическийальбомдляоценкиразвитияпознавательнойдеятельностиребёнка.

Дошкольныйимладшийшкольныйвозраст.–М.:Айрис-пресс,2010. 

9. ШарохинаВ.Л.,КатаеваЛ.И.Коррекционно-развивающиезанятия:старшая, подготовительная 

группы. – М.: ООО «Национальный книжный центр»,2011. 

10. А.А.Катаева,СтребелеваЕ.А.«Дидактическиеигрывобучениидошкольников с отклонениями в 

развитии» Дети от 3-7 лет. А. А. Катаева, Е. А.Стребелева.- М.:ВЛАДОС,2001. 

 

3.3. Системаоценкидостиженийпланируемыхрезультатов 

Система оценки по экспресс-методике (авторы: Н. Павлова, Л. Руденко) –

вседети.Регистрацияданныхнаблюденияосуществляетсявспециальноразработанныхбланкахпедаг

огическихкартдетей,участвующихвдиагностическомисследовании.Шкалированиепроводитсянао

снованиипредварительныхнаблюдений,беседсдетьми,воспитателямииродителями,позволяющих 



29 
 

представить весь диапазон возможной выраженности проявленийдетей в игровом 

взаимодействии. В зависимости от диапазона проявлений намивыбраны шкалы с 0, 1,2,3 

баллами. Основные критерии эффективности 

работыпопрограммекконцуобученияуспешноевыполнениебольшинствомдетейпредложенных 

заданий, упражнений; успешное формирование к концу 

учебногогодафункцийсаморегуляцииикоммуникации;положительныерезультатыдинамическихо

бследований,проводимыхпсихологомвконцегода;психологическаяготовностьребенкак 

обучениювшколе. 

УглубленнаядиагностикапроводитсяпометодикеЕ.А.Стребелевой–только дети, с 

выявленными низкими результатами по экспресс-диагностике 

идети,которымрекомендованызанятияспедагогом-психологомгородскойПМПК. 
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