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Приказ № 365-од  от 31.08.2023 г. 

 
Индивидуальный учебный план на 2023/2024 учебный год 

обучающегося 6 класса  Дмитрия Ф. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

Предметные 

области 

Учебные предме-

ты 

Количество часов в неделю Всего 

Совместно 
с классом 

индивидуально Самоподготовка 

 

Обязательная часть 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык  2 2 4 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

 2 2 4 

Математика Математика   2 2 4 

Естествознание Природоведение  1 1 2 

География  1 1 2 

Человек и обще-

ство 

Мир истории  1 1 2 

Основы социаль-
ной жизни 

 1  1 

Технология Профильный труд 2 2 1 5 

Физическая 

культура 

Адаптивная физи-

ческая культура  

2  1 3 

ИТОГО 4 12 11 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Профильный труд  1  1 

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

 Психологическое     инд.занятие: кор-

рекция и развитие коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной 

сферы, помощь в адаптации к услови-
ям школьной среды 

 1  1 

Логопедическое инд.занятие: коррек-

ция нарушений устной и письменной 
речи 

 0,5  0,5 

Дефектологическое инд.занятие: кор-

рекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных опера-
ций 

 0,5  0,5 

ИТОГО 4 15 11 30 

 

 
С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю  

«_______»_________20____г.   ________________/_____________________  

                                                                           Подпись                           ФИО законного представителя обучающегося 

 

 

 

 


		2023-08-31T14:46:49+0400
	Игнатьева М. В.




