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Сетка часов индивидуального учебного  плана для учащегося 5 класса 

Матвея М. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Иностранный язык Английский язык 3 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение 3 

Математика и информатика Математика  6 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 

География 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура Физическая культура  3 

Всего 29 

Внеурочная деятельность 9 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

 Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 4 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

38 

Всего к финансированию 38 
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