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Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 
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директор школы 

2023.08.31 14:55:17+04'00' (Игнатьева М.В.) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 4 класса 

Андрея Г. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Иностранный язык Английский язык 2 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

ОРКиСЭ ОПК 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с педагогом-логопедом (групповые) 1 

Театральная студия 1 

Возрождение 1 

Функциональная грамотность 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

 

директор школы 

  (Игнатьева М.В.) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 9 класса  

Романа Т. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(французский) 

3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика и ИКТ 1 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 3 

Химия 2 

 
 

Общественно-научные предметы 

История 3 

Введение в новейшею историю 
России 

0,5 

Обществознание 1 

География 2 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

Адаптивная физическая 

культура 

3 

Всего 33,5 

В т.ч. часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2,5 

Русский язык 1 

Введение в новейшею историю России 0,5 

Технология 1 

Внеурочная деятельность 6 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Креативное мышление 1 

Математическая грамотность 1 

Тракторист категории «С» 1 

Функциональная грамотность 1 

Другие направления внеурочной деятельности 1 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной 
учебной неделе 

42 

Всего к финансированию 42 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

 

директор школы 
  (Игнатьева М.В.) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 8 класса                 

Максима С. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 
в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

3 

Математика и информатика Математика 6 

Информатика и ИКТ 1 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

 
Общественно-научные предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Искусство Музыка 1 

ИЗО 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура 

3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Всего 36 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Функциональная грамотность 1 

Креативное мышление 1 

Математическая грамотность 1 

Точка роста 1 

Другие направления внеурочной деятельности 1 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной 
учебной неделе 

42 

Всего к финансированию 42 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

 

директор школы 

  (Игнатьева М.В. ) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 2 класса 

Евгения И. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Функциональная грамотность 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



 

Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.2023 № 365-од 

директор школы 
  (Игнатьева М.В.) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 4 класса 

Артёма И. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Иностранный язык Английский язык 2 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

ОРКСЭ ОПК 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 

  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 2 класса 

Кирилла К. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 

  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 2 класса 

Константина З. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 

  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащейся 2 класса 

Александры И. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 

  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 1 класса 

Артема М. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Театральная студия 1 

Юный художник 1 

Другие направления внеурочной деятельности  

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

26 

Всего к финансированию 26 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 
  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 2 класса 

Евгения М. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.23 № 365-од 

директор школы 
  (Игнатьева М.В. ) 

 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащейся 3 класса 

Полины М. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 23 

Внеурочная деятельность 8 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Театральная студия 1 

Юный художник 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной неделе 

31 

Всего к финансированию 31 



 

Утвержден: 

приказом ГБОУ СОШ 

им. В.С. Чекмасова 

с. Большое Микушкино 

от 31.08.2023 № 365-од 

директор школы 
  (Игнатьева М.В.) 

 

Сетка часов индивидуального учебного плана для учащегося 5 класса 

Матвея М. 

2023-2024 учебный год 

Инклюзивное обучение 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Иностранный язык Английский язык 3 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Математика и информатика Математика 6 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура Физическая культура 3 

Всего 29 

Внеурочная деятельность 9 

Коррекционно-развивающие занятия 5 

Занятия с педагогом-психологом (групповые) 1 

Занятия с учителем-логопедом 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом 0,5 

Функциональная грамотность 1 

Ступеньки к своему «Я» 1 

Мир профессий 1 

Другие направления внеурочной деятельности 4 

Недельная нагрузка учащегося (основное расписание) 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

38 

Всего к финансированию 38 

 


