
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования (АООП ДО) разработана Государственным бюджетным 

общеобразовательным учреждением структурным подразделением «Детский 

сад Березка») для детей дошкольного возраста, имеющих ограниченные 

возможности здоровья – задержку психического развития (далее – ЗПР) на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

 АООП ДО разработана с учетом требований Федерального закона от 

29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013г. № 1014 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программа дошкольного образования», 

санитарно-эпидемиологические требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций, 

уставом образовательной организации.  

Программа учитывает специфику образовательных потребностей 

адресата – воспитанника с ЗПР, определяя комплекс основных характеристик 

дошкольного образования. Программа сформирована как программа 

психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста с ЗПР и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования).  

При разработке Программы при отсутствии примерной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ 

(ЗПР) и адаптированной для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ЗПР), использованы материалы и рекомендации, содержащиеся в 

Примерной адаптированной основной образовательной программе для 



дошкольников с тяжелыми нарушениями речи /Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, 

О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.  

Программа направлена на: создание условий развития ребенка с ЗПР, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей.  

Данная программа реализуется на протяжении всего времени 

пребывания детей в детском саду и направлена на разностороннее развитие 

детей 4-8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в т.ч. 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный.  

2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы ― проектирование модели коррекционно-

развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития ребенка с задержкой 

психического развития, его позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах 

деятельности. 

 Задачи Программы 



 1. Способствовать общему развитию дошкольников с задержкой 

психического развития, коррекции их психофизического развития, 

подготовке их к обучению в школе. 

 2. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.  

3. Обеспечить развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 4. Способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс, ранняя коррекция психического развития детей с 

ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 Особенности осуществления образовательного процесса  

1. Коррекция и компенсация имеющихся нарушений у детей в 

интеллектуальной, личностной, речевой сфере. 

 2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия.  

3. Развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей, социальной адаптации.  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром путём 

реализации в образовательном процессе интеллектуально-познавательной 

технологии. 


