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        I   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Обязательная часть 

1.1.1  Пояснительная записка 

Рабочая программа учителя-логопеда составлена на основе Адаптированной 

 основной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет структурного подразделения «Детский сад Берёзка» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы имени В.С. Чекмасова села Большое Микушкино. 

Рабочая программа рассчитана на разновозрастную группу (4-5, 5-6, 6-7 лет) 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) 

Рабочая программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 
организацию образовательного процесса на учебный год. 

Программа направлена на создание условий развития детей дошкольного возраста, 

открывающих возможности для их позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей с ОВЗ. 

В  Программе описаны условия взаимодействия со специалистами и 

сотрудничества с семьями воспитанников. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

1.1.2. Цель и задачи реализации программы 

Цель программы: построение системы работы в группах компенсирующей 

направленности по всем направлениям образовательной деятельности, способствующей 

выравниванию речевых и психофизических нарушений и развитию современных 

базисных основ личности каждого дошкольника с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет. 

Задачи программы: 

1. Определить особенности организации образовательного процесса в соответствии с 

 индивидуальными возможностями каждого ребёнка, структурой нарушения и степенью 

 выраженности (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогическо 

 комиссии) 

2. Обеспечить охрану жизни и укрепление физического и психического здоровья 

 детей. 

3. Способствовать овладению детьми самостоятельной, связной, грамматически 

 правильной речью и коммуникативными навыками, а так же фонетико- фонематической 

 системой русского языка. 

4. Обеспечивать физическое, познавательное, речевое, социально-коммуникативное 

 и художественно-эстетическое развитие детей в процессе коррекционно-развивающей 

 работы. 

5. Организовать взаимодействие всех участников образовательного процесса 

(педагогов и родителей) для полноценного развития ребенка. 

6. Обеспечить готовность к обучению в школе. 

 

1.1.3. Принципы формирования программы 

                    1. Принцип природосообразности, который заключается в реализации 

                    общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ОНР.
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           2.Онтогенетический принцип, который учитывает общность развития нормально 

           развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на закономерности развития 

детской речи в норме. 

           3.Принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка. 

           4.Принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса. 

           5.Принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка. 

           6.Принципы интеграции усилий специалистов. 
           7.Принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей. 

           8.Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. 
           9.Принцип постепенности подачи учебного материала; 

           10.Принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

 

1.1.4. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) 

        В разновозрастной  группе компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) 

12 детей. Дети от 3 до 6 лет. Из них 7 мальчиков и 5 девочек. Дети в компенсирующей 

смешанной дошкольной группе находятся первый, второй и третий  год обучения. У всех 

детей (100%), в соответствии с заключениями ТПМПК, отмечены тяжёлые нарушения 

речи ОНР I – II, II, II– III и III уровня. В группе 1 ребёнок имеет инвалидность.  У 3 детей 

(25%) интеллектуальное развитие соответствует возрасту, у 9 детей имеется диагноз ЗПР 

различного генеза. У детей отмечаются нарушения в развитии коммуникативных и 

социальных компетенций, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, у 

них страдают зрительно-пространственные представления, оптико-моторная координация, 

слуховая память, недостаточно развита мелкая моторика пальцев рук. 

            Дети ёщё не адаптировались в новом коллективе, поэтому они избирательны во 

взаимоотношениях и общении как со сверстниками, так и со взрослыми. Преобладающая 

форма общения детей со взрослыми ситуативно-деловая. 

           Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это 

дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое 

расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.) 

           При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 
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глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый  уровень  речевого  развития  (Филичева  Т.  Б.)  

характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, 

ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

1.1.5. Характеристика дошкольников с задержкой психическог развития. 

ЗПР — одна из наиболее распространенных форм психической патологии, 

отличающаяся неравномерной сформированностью процессов познавательной и 

эмоциональной сферы, которую выявляют с началом обучения ребенка. В медицине ЗПР 

относят к группе пограничных форм интеллектуальной недостаточности. С точки зрения 

клиницистов ЗПР характеризуется замедленным темпом психического развития личности, 

незрелостью и негрубыми нарушениями познавательной деятельности и эмоционально-

волевой сферы. 

Дошкольников с ЗПР отличает высокая возбудимость, неустойчивость внимания, 

повышенная отвлекаемость, быстрая утомляемость — все эти симптомы сначала 

проявляются на поведенческом уровне и лишь впоследствии в учебной деятельности. К 
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старшему дошкольному возрасту становятся очевидными трудности в усвоении программы 

детского сада: дети мало активны на занятиях, плохо запоминают материал, легко 

отвлекаются. Уровень развития познавательной деятельности, эмоционального развития, 

речи снижен по сравнению с нормой. В состав этой категории входят дети с незрелостью 

эмоционально-волевой сферы и незрелостью эмоционально-волевой сферы недостаточное 

развитие познавательной деятельности (развитие внимания, памяти, речи). 

Детям с ЗПР присущи нарушения двигательной сферы, отмечается отставание в 

физическом развитии. Темп работы снижен. Дети с ЗПР неспособны к длительной 

концентрации внимания, продуктивность интеллектуальной деятельности низкая, в связи с 

нарушениями внимания. Вместе с тем, отмечается проявление инициативы и 

самостоятельности в игровой и предметно-практической деятельности, способность к 

анализу и обобщению полученной информации в основном сохранена, но нуждается в 

поддержке педагога посредством активизации познавательной деятельности. Дети с ЗПР 

способны адекватно воспринимать помощь, совершать перенос усвоенных знаний, 

навыков, способов действий в практическую деятельность. 

При ЗПР основные нарушения интеллектуального уровня развития ребенка приходятся 

на недостаточность познавательных процессов. 

При ЗПР у детей небольшой словарный запас, большинство страдают дефектами 

звукопроизношения, слабо владеют лексико-грамматическими категориями. Нарушение речи 

при ЗПР носят системный характер, так как отмечается недоразвитие звуковой и смысловой 

сторон речи: нарушен лексико-грамматический строй речи, фонематический слух и 

фонематическое восприятие, недостатки звукопроизношения, проблемы в формировании 

связной речи. 

Восприятие у детей с ЗПР поверхностное, при этом процесс восприятия проявляется в 

его ограниченности, фрагментарности, константности. В связи с неполноценностью 

зрительного и слухового восприятия у детей с ЗПР недостаточно сформированы 

пространственно-временные представления. 

Наблюдается отставание всех видов памяти: зрительной, слуховой, словесно-

логической. Недостатки в развитии произвольной памяти проявляются в замедленном 

запоминании, неточности воспроизведения, частом забывании воспринимаемого материала. В 

наибольшей степени страдает вербальная память. 

Внимание характеризуется неустойчивостью, что приводит к неравномерной 

работоспособности, недостаточно развита способность к произвольной регуляции поведения и 

деятельности. Характерной особенностью детей с ЗПР является выраженное нарушение у 

большинства из них функции активного внимания. 

Отставание особенно заметно в мыслительной деятельности детей с ЗПР. Они 

затрудняются обобщать, сравнивать, систематизировать и классифицировать. У детей с ЗПР 

обнаруживаются трудности словесно-логического мышления. 

Недостатки мышления у детей с ЗПР проявляются в низкой способности к обобщению 

материала; слабости регулирующей роли мышления; несформированности основных 

мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, снижении познавательной активности. 

Отставание возникает на уровне наглядных форм мышления, дети с ЗПР испытывают 

трудности в формировании образных представлений, не образуется соответствующий 

возрастным возможностям уровень словесно-логического мышления. 

Кроме особенностей познавательной деятельности детей с ЗПР выявлены следующие 

общие для ЗПР различной этиологии черты: низкая работоспособность, незрелость эмоций и 

воли, отклонения в двигательной сфере. 

У детей с ЗПР обнаруживается невысокий уровень сформированности логических 

операций: непланомерность анализа, слабая дифференцированность обобщения. Поэтому 

ребенку с ЗПР необходимо развивать навыки анализа, синтеза; совершенствовать активную 

функцию внимания, произвольную память, связную речь, произвольную регуляцию 

деятельности. 

мный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном 

развитии, к своеобразному формированию психики.   
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1.1.6. Инклюзивное образование дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 

(ОНР) 

В соответствии с Законом РФ и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования квалифицированная коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями может 

осуществляться в форме инклюзивного образования. 

Для коррекционной работы с детьми, имеющими ЗПР (задержку психического 

развития) и осваивающими АООП совместно с другими детьми, в группах 

компенсирующей направленности, должны создаваться условия в соответствии с 

перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

детей. В планирование работы в каждой из образовательных областей включаются 

коррекционные мероприятия по развитию познавательной деятельности. 

Для каждого воспитанника с ЗПР, учителем-логопедом после проведения 

педагогической диагностики индивидуального развития разрабатывается адаптированная 

образовательная программа (АОП), определяется индивидуальный образовательный 

маршрут, подбираются педагогические технологии, методики и формы деятельности, 

соответствующие образовательным потребностям данного ребенка. 

Обязательно разрабатывается комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение каждого ребенка с ЗПР. 

Основной формой работы учителя-логопеда с ребенком, имеющим ЗПР, являются 

индивидуальные занятия, которые проводятся 3 раза в неделю и групповые занятия. 

Учитель-логопед осуществляет информационно-просветительскую деятельность 

среди педагогов группы и родителей, подключая последних к коррекционно-развивающей 

деятельности, обучая их педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, 

присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, обязательное 

консультирование родителей специалистами. 

 

1.1.7. Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы 

Результаты освоения АООП представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДОцелевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

В АООП обозначены целевые ориентиры для детей, выпускающихся из детского сада, т.е. 

для выпускников подготовительной к школе логопедической группы. 

Целевые ориентиры. Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

 ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 

знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по 

серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него 

сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа 

предложений, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него 

сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами 

словообразования; 

 ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному 

признаку, знает и различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные 

геометрические формы; у ребенка сформированы представления о профессиях, 

трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, 

владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы 
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навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у 

ребенка есть представления о смене времен года и их очередности, смене частей 

суток и их очередности, очередности дней недели; у ребенка сформировано 

интеллектуальное мышление; 

 ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое 

взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-

игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую действительность; 

 ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 

коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих 

людей, подражательность, творческое воображение; 

 ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности; 

 ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты; 

 ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры всебя; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности; 

 ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов 

соответствовать им; 

 у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 
             Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

Планируемые результаты. Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и 

взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может 

показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному 

понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать 

по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами;понимает различные формы словоизменения; понимает 

предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные 

суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и множественного 

числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо 

понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не 

смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов;обобщает предметы и 

объекты, изображенные на картинке; не допускаетошибок при назывании действий, 

изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму 

указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи практически 

соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена существительные 

в именительном падеже единственного и множественного числа, имена существительные 

в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в родительном 

падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без 

ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 

5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными 
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суффиксами и названия детенышей животных;уровень развития связной речи практически 

соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с 

опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному плану; 

составляет описательный рассказ по данному или коллективно составленному плану; 

составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; знает и 

умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую 

структуру слов; объем дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, 

сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок 

употребляет  основные виды  интонации; ребенок  без  ошибок повторяет  слоги  с 

оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, у него 

сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, 

анализа простых предложений. 

Познавательное развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме 

собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, 

левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; 

складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и 

объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, 

шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и 

различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и 

владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, 

называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания 

постройки, владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в 

пространстве и определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками 

счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, 

фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, 

посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по определенным признакам и 

классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-следственные связи 

между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, 

знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки 

деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое 

поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на 

бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной 

деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными 

навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать 

разрешения,поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои 

имя и фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества 

педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой 

выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 

совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, 

закончив игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых 

действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 

пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает 

стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их 

характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и 



10 
 

сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке 

создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции 

из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает 

их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, 

выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр 

музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные 

педагогом ритмы. 

Физическое развитие 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, 

все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений 

не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, 

отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя 

руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать 

по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, 

знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки 

безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической 

мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют ; 

артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме.  

Планируемые результаты. Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 Речевое развитие 
Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется 

эмоциональная стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; в 

активном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые 

простые предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные формы 

словоизменения; может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой 

на картинку и небольшой помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные 

предложения; может составить описательный рассказ по вопросам; повторяет вслед за 

взрослым простые четверостишья; различает нарушенные и ненарушенные в 

произношении звуки, владеет простыми формами фонематического анализа; речь ребенка 

интонирована. 

Познавательное развитие 

Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические формы и 

фигуры; хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; складывает 

картинку из трех-четырех частей, фигуру из четырех-пяти элементов по образцу и 

словесной инструкции; может сравнить ряд предметов по величине и расположить их в 

порядке возрастания или убывания; может соорудить элементарные постройки из деталей 

строительного конструктора по образцу и описанию; может сложить простые предметные 

картинки из четырех частей; владеет навыками счета в пределах трех; обобщающими 

понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, одежда, мебель, посуда, обувь) и 

классифицирует предметы и объекты по определенным признакам; может установить 

связь между явлениями природы и знает правила поведения в природной среде. 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, проявляет потребность 

в общении со сверстниками, знает элементарные нормы и правила поведения, регулирует 

свое поведение на основе усвоенных норм и правил, проявляет волевые усилия в сложных 

ситуациях, проявляет симпатию к окружающим, испытывает потребность в 

самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками 

самообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, 

одежду, обувь. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально 

реагировать на них, может сосредоточиться на слушании литературных произведений на 
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15—20 минут; умеет импровизировать на основе литературных произведений; запоминает 

и рассказывает небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно держать карандаш и 

кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых предметов и многофигурные 

композиции; владеет приемами лепки из пластилина; может создавать изображения из 

готовых форм в аппликации; имеет представления о произведениях народного 

прикладного искусства; проявляет интерес к музыкальным произведениям, любит 

слушать музыкальные произведения, умеет петь несложные песенки, красиво двигаться 

под музыку; при дифференциации контрастного звучания нескольких игрушек не 

допускает ошибок, не ошибается при определении направления звука и воспроизведении 

ритма. 

Физическое развитие 

Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с 

места на 50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и 

чередующимся шагом; может ходить по доске и гимнастической скамейке, удерживая 

равновесие; ходит и бегает с преодолением препятствий; может бросать мяч от груди, из- 

за головы и ловить его; активно участвует в организованной взрослым двигательной 

деятельности; выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым 

сопровождением; проявляет активность во время бодрствования; ребенок умеет аккуратно 

мыть и вытирать руки, пользоваться салфеткой, носовым платком, причесываться; у 

ребенка сформированы представления об опасности. 

1.1.8. Система оценки результатов освоения программы. 

Задачами углубленной педагогической диагностики индивидуального развития 

ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (общим недоразвитием речи) 

с 4 до 7 лет являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: 

состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов 

речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией 

(использованием в речевой деятельности). Диагностика проводится учителем-логопедом в 

течение сентября (с 1 по 15). 

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только 

негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и 

позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу 
в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики используется«Карта 

развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (ОНР) с 4 до 7 лет» 

и стимульный материал для проведения обследования. Научный редактор Н. В. Нищева. 

Речевая карта к Программе разработана для детей с общим недоразвитием речи с 4 до 7, 

что позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на протяжении трех лет. 

Протокол обследования к Речевой карте ребёнка с общим недоразвитием речи от 4 до 7 

лет. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на 

основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах 

ближайшего окружения, явлениях общественной жизни. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 
Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной 

речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 
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прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 

числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. 

Сформировать понятие слово и умение оперировать  им. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего 

рода в единственном и множественном числе в именительном падеже. Формировать 

умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять существительные мужского, 

женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, 

затем в предложных конструкциях с простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 

наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном 

наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий 

и признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского 

и женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и 

сказуемыми. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 
Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 
Формировать навык мягкого голосоведения 

Воспитывать  правильный  умеренный  темп  речи  (по  подражанию  логопеду). 

Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляциюголоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 
Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 
Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочки слогов со стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных 

слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением 

согласных с простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 
синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные 
звуки. Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять 
анализ и синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать 
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слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, 

из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и 

акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 

 Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, 

и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 
Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать 

этими понятиями. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 
            Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от 

буквы. 

 

Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

            Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания изшнурочка 
и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими 
элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв 

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и 
открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов 

 РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. 

Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, 

пантомимики,жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму 

или предложенному взрослым плану с помощью взрослого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки 

или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

                Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 
активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и 

видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, 

растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 
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Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 

использование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

                             

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ 

РЕЧИ 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном 

числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми 

предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода 

в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе 

использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-

ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,-енок, 

-ат,-ят, глаголов с различными приставками. 
Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 
Совершенствовать навык  согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, 

по картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 
сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 
простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи   
Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  
Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию 

речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 
Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 
деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 
групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать 

и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой 

структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 
слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза. 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 
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Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти 
звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, 
твердый — мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить 

узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные 

с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах 

собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И). 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах 

по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии 

сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. 

Учить  практическому  овладению  существительными  с  уменьшительными  и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-

антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, 

обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 
оттенками значений. 



16 
 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 
Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена 

прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в 

роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного 

времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 

однородными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений 

с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, 

следствия, причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в 

предыдущей группе. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКАИ НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, 
тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту 

тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать  работу  над  четкостью  дикции,  интонационной  выразительностью  речи. 

 Коррекция произносительной стороны речи 

 Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 
Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 
Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового 

анализа и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над односложными 

словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными 

словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 
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Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и 

введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение 

выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать умение 

правильно называть буквы русского алфавита. Развивать навыки выкладывания букв из 

палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 
напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с буквой А, 

чу-щу с буквой У). 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и 

объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или 

лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

Используемые программы и методические пособия: 
1.Нищева Н. В. Примерная адаптированная программа коррекционно- развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с ТНР (ОНР) с 3 до 7 лет. 

Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. Санкт- 

Петербург, 2015. 

2.Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей, средней, 

старшей и подготовительной группе детского сада для детей с ОНР. Санкт- Петербург, 

2014. 

3.Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. Комплексно-тематическое планирование 

коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4 лет и с 4 до 5 

лет). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

4.Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет. Альбом упражнений по обучению грамоте 

детей старшей логогруппы 1, 2. 
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5.Гомзяк О.С. Говорим правильно в 6-7 лет. Альбом упражнений по обучению грамоте 

детей старшей логогруппы 1, 2, 3.  

6.Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбомы 1, 

2, 3, 4 

7.Шишкова С.Ю. Буквограмма. От 0 до 3. Развиваем мышление, речь, память, внимание. 

Уникальная комплексная программа развития малышей. – Москва: Издательство АСТ, 

2016. 

8.Шишкова С.Ю. Буквограмма. От 3 до 6. Развиваем устную и письменную речь у 

дошкольников. Уникальная комплексная программа развития малышей. – Москва: 

Издательство АСТ, 2017. 

9.Шишкова С.Ю. Буквограмма. В школу с радостью: коррекция и развитие письменной и 

устной речи. От 5 до 14 лет. 8-издание, дополненное. – Москва: Издательство АСТ, 2017. 

                  Образовательная область «Познавательное развитие» 

                  Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов 

природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов- 

заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в 

разные цвета. 
Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-

зрительного к мономодальному зрительному восприятию. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких 

звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 
картинками, кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить 

узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. Формировать 

представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить 

с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 

стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их 

внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 
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Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни. 
Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе 

жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 
Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

               Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков 

    слогового анализа и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и 

закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над 

односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над 

двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в 

предложения. 

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать 

группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о 

расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать 

в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить 

различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 

частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского 

сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке 

семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах 

досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, 

деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить 

самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, 

форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 

Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям 
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разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формировать 

первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять 

представления о растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка 

природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные 

представления о космосе, звездах, планетах. 

               РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько всего? Который по счету? 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в 

пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать 

навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 10. 
Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что 

целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) 

с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 
Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их 

форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как 

его разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как 

неделя, об очередности дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 
способность обобщать. 

             Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 
воображения, исключать стереотипность мышления. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о 
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свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе 

производства предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам их 

деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к 

учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на 

транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил 

техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил 

поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на 

плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и 

на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его 

достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской 

Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам 

народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, 

происходящим в ней. Расширить представления о государственных праздниках. Учить 

находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, 

освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 
Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать 

уважение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в природе; 

 о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бережное 

отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животными, занесенными в 

Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, 

экологического поведения. 

Используемые программы и методические пособия: 
 

1. Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного образования 

(утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 

2009 г. № 655, зарегистрированным в Минюсте России 8 февраля 2010 г., регистрационный № 

16299) к структуре основной общеобразовательной программы ДОО. 

2. Математика для дошкольников 5-6 лет. Сценарии занятий по развитию математических 

представлений. Колесникова Е.В. Москва. Творческий центр «Сфера». 2003 

3. Рабочая тетрадь по математике для детей 5-6 лет. «Я считаю до десяти». Колесникова Е.В. 

ООО «ТЦ Сфера», 2011. 

 4. Математика для дошкольников 6-7лет. Сценарии занятий по развитию математических 

представлений. Колесникова Е.В. Москва. Творческий центр «Сфера». 2003 

5. Рабочая тетрадь по математике для детей 6-7 лет. «Я считаю до двадцати». Колесникова Е.В. 

ООО «ТЦ Сфера», 2011. 

6. Соломеникова О.А. « ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе группа 6-7 лет» Мозаика-Синтез; 2017; 112 стр. 

7. Соломеникова О.А. « ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа 5-6 

лет» Мозаика-Синтез; 2017;  

8. Дыбина О. В. "ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
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Подготовительная к школе группа 6-7 лет" Мозаика-Синтез; 

9. Дыбина О. В. "ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа 5-6 лет " Мозаика-Синтез; 

6. Пособие для воспитателей детского сада «Учите играя».  Игры и упражнения со звучащим 

словом. А.И.Максаков.  Г. А Тумакова. Москва «Просвещение»1982 г. 

7. Занимательные игры для детей от 3 до 6 лет «Чего на свете не бывает?». О.М. Дьяченко, Е.Л. 

Агаева. Москва «Просвещение» 1991 г  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Средний 

дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. 

Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание 

бытьсправедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

 Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг 

другу. Формировать навык бережного отношения к вещам. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и 

будущем. Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее 

истории. Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении 

помещений. 

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, 

названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Формировать 
представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День 
защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к 

окружающим. Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с 

группой сверстников. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, 

игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе 

осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение 

объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим 

замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями достигать 

результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы- 

заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала. 

Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных 

представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах 
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театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), 

вспортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на 

игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего 

адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить детей 

с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный 

переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать  представления  о  специальном  транспорте  («Скорая  помощь», 

«Милиция», пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения 

в природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать 

знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим.  
Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в 

девочках скромность, умение заботиться об окружающих. Воспитывать любовь к родному 

городу, малой родине, родной стране, чувство патриотизма. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 
Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами- 

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на 

чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и 

поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать 

необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в 

них, соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

               Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 
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картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать 

интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать 

дружелюбие и дисциплинированность. 

               Сюжетно-ролевая игра 
Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе 

общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и 

ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. 

Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. 

Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

               Театрализованные игры 
Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, 

прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах 

деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к 

объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

              Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в 

группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке 

природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми 

книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с 

работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 
Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 

отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не 

причинять вреда ни им, ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ 
Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные 

примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. 
Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в 

любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское 
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отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 
Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих 

всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и 

девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной 

земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к славянской народной 

культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 

элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке 

результатов. 

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное 

мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 
Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе 

игры, организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно 
выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 
Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским 

народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 

Используемые методические пособия: 

1. Волков Б.С., Волкова Н.В. Учим общаться детей 3-7 лет. Методическое 

пособие – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

2. Гуцал И.Ю., Мищенко Г.В. Что такое хорошо, что такое плохо? Коррекционно 

развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

    Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

             Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

             Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным 

произведениям и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 
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простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивныйпраксис в работе с разрезными картинками (2—

4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивныйпраксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. 

             Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

             Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к 

одному произведению. 

              Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой. 

              Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—

12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 

пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и 

пространственное расположение, заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим 
замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги 

вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой 

выкройке. 

               Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

               Рисование 
Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы  

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. 

               Совершенствовать композиционные умения. 
Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета 

при работе карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов- Майдан, 
Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного 
искусства: графике, живописи. 

               Аппликация 
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Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 
геометрических фигур. 

                Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных 

материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом 

характерные особенности  и  соблюдая  пропорции.  Формировать  умение  лепить  

мелкие  детали. 

          Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 
Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. 

Формировать  музыкальную  культуру, ззнакомя  с народной, классической  и 

современной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 
Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, 

 игры на детских музыкальных инструментах. 

               Слушание 
Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать 

 музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

 инструментах других детей. 

                Пение 
Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь 

естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать 

дыхание между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и 

тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков 

сольного пения. 

              Музыкально-ритмические движения 
Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический 

рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать 

руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего 

партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

               Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и 

ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать 

навык самостоятельного инструментального музицирования. 
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Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного 

оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, 

прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, 

рассказ, стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с 

изменением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 
театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивныйпраксис в работе с разрезными картинками (4— 

12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивныйпраксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Образовательная область «Физическое развитие» Средний 

дошкольный возраст (с 4 до 5лет) 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 
Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах 

дня. Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, 

пользоваться столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного 

питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья 

человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на 

здоровье. 
Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков 

с    учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность 

и точность действий, способность поддерживать равновесие.  

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. 



29 
 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 

плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультминутки, 

подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с 

использованием спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием 

одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет)  

                                      ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.  
Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, 

бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств 

(быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 

самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к 

активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных 

факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение 

приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические пособия: 

 Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика М.: ООО «ТЦ Сфера» 20 
 Артемьева А.В. Развитие мелкой моторики у детей 3 – 5 лет Методическое пособие – М.: 

ТЦ Сфера, 2017 

            Большакова С.Е. Формирование мелкой моторики рук: Игры и упражнения. – М.: 
ТЦ Сфера, 2014 

            Вареник Е.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет. - М.:ООО «ТЦ Сфера» 2014 

            Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. - М.:ООО «ТЦ Сфера» 2014 

            Вареник Е.Н. Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет. - М.: 
ООО «ТЦ Сфера» 2014 

            Верхозина Л.Г. Гимнастика для детей. – Волгоград: Учитель, 2014 

            Воронова Е.К. Формирование двигательной активности детей 5-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2014 

            Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой. М.: Издательство 

Скрипторий, 2014 

            Громова О.Е. Спортивные игры для детей. - М.: ООО «ТЦ Сфера» 2014 
            Картушина М.Ю. Праздники здоровья 4-5 лет. - М.:ООО «ТЦ Сфера» 2014 

 Картушина М.Ю. Физкультурные сюжетные занятия с детьми 5-6 лет. - М.:ООО «ТЦ 

Сфера» 2014 

           Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников. - М.: ООО «ТЦ Сфера»2014 

           Козырева С.Л. Лечебная физкультура для дошкольников (при нарушениях опорно- 

двигательного аппарата). Пособие для инструкторов лечебной физкультуры, воспитателей и 

родителей. - М.: ООО «ТЦ Сфера» 2014 

           Лосева В.С. Плоскостопие у детей 6-7 лет М.: ООО «ТЦ Сфера» 2014 
           Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б. Спортивные праздники и развлечения 
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старший возраст, младший. - М.: АРКТИ, 2013 

           Маханева М.Д. С физкультурой дружить – здоровым быть! - М.: ООО «ТЦ Сфера» 2014 

           Михеева Е.В. Развитие эмоционально-двигательной сферы детей 4-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2014 

            Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. (подготовительная  группа) 
            Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. (старшая группа) 
            Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. (средняя группа) 
            Подольская Е.И. Формы оздоровления детей 4-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2014 

           Сидорова Т.Б. Познавательные физкультурные занятия подготовительная 
группа. – Волгоград: Учитель, 2014 

           Сочеванова Е. Комплексы утренней гимнастики. 3-4 года. - М.: ООО «ТЦ Сфера»2014 

           Степаненкова Э. Методика физического воспитания. М.: Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 2014 

           Сулим Е.В. Детский фитнес 3-5 лет. - М.: ООО «ТЦ Сфера»2014 

           Сулим Е.В. Игровой стретчинг. - М.: ООО «ТЦ Сфера»2014 

           Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста. –  

М.: ООО 

«ТЦ Сфера»2014 

            Тимофеева Е.А. Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации - М.: Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 2014 

            Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры. – Волгоград: Учитель, 2014 

            Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. - М.:ООО «ТЦ Сфера» 2013 

            Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье М.:ООО «ТЦ Сфера» 2014 

 

2.1.2. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 

 

№  кол-во 

недель 

Тема Темы группы по неделям Итоговые мероприятия 

2 

 

мониторинг 

4 

12.09 -

07.10 

Осень. Осень.  

   

Развлечение с элементами 

логоритмики (РСЭЛ) 

«Волшебный огород» 

Литературный вечер «Осень 

золотая» 

Сад. Фрукты. 

Огород. Овощи. 

 

Лес. Грибы, ягоды, деревья. 

 

2 

10.10 -

21.10 

Человек Человек. Спортивное развлечение 

«Будь здоров!» 

 

Детско-родительский проект  

«Обувная мастерская». 

Одежда. Головные уборы. 

Обувь. 

2 

24.10 – 

04.11 

Наша страна. 

Мой родной 

край 

Наша страна. Моё село. Фотовыставка «Красота 

родного края» 

РСЭЛ «Магазин игрушек» Народные игрушки. 

4 

07.11 – 

02.12 

Дом и его 

части. 

Дом. Профессии строителей. Выставка художественного 

творчества «Город мастеров» 

Детско-родительский проект  

«Скатерть самобранка» 

Дом и его части. Мебель. 

Посуда. 

Продукты питания. 



31 
 

4 

05.12 – 

30.12 

Зима Зима. Зимние забавы. РСЭЛ «Проказы Зимы» 

Интегрированное занятие « 

Как сорока клеста судила» из 

цикла «Новые развивающие 

сказки» Новогодний 

утренник. 

Зимующие птицы. 

Животные наших лесов. 

Новый год. 

02.01 – 

08.01 

Зимние каникулы 

Мониторинг 

09.01 – 

13.01 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная культура и 

традиции 

 

4 

16.01 – 

10.02 

В мире 

животных 

 Домашние животные и 

птицы. 

Литературный вечер « По 

страницам добрых сказок»  

 

РСЭЛ «Лесная сказка» 

 

Развлечение «В подводном 

царстве» 

Животные холодных стран 

 Животные жарких стран.  

 Животные рек, озёр и 

океанов. 

2 

13.02 – 

24.02 

День 

Защитника 

Отечества 

Орудия труда. Инструменты.  Интегрированное занятие 

«Вот, что мы умеем» 

Утренник посвященный 

 23 февраля 

День Защитника Отечества.  

2 

27.02 – 

10.03 

Международн

ый женский 

день 

Семья.  

 

Утренник посвящённый 

 8 марта.  

 Международный женский 

день. 

1 

13.03 – 

17.03 

Профессии Профессии РСЭЛ «Кем быть?»» 

3 

20.03 – 

07.04 

Весна Весна. Приметы весны. Литературный вечер «Мы 

молодой весны гонцы…»  

 

 

 

Презентация проекта 

«Полюшко, поле.» 

Перелётные птицы. 

Весенние 

сельскохозяйственные 

работы 

2 

10.04 – 

21.04 

Транспорт  Виды транспорта. День 

космонавтики 

Коллаж  «Раз – планета, два - 

комета» 

Интегрированное занятие 

«Мы едем, едем, едем…» 
 Профессии на транспорте.  

Правила дорожного 

движения. 

1 

24.04 – 

28.04 

Книги. Сказки. Книги. Сказки. Экскурсия в библиотеку. 

 

1 

01.05 – 

05.05 

День Победы День Победы  

 

Утренник посвящённый Дню 

Победы 

3 

08.05 – 

Здравствуй, 

лето! 

Лето. Насекомые.  Интегрированное занятие 

 « Как кузнечик помогал 
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25.05 Цветы. слабым» из цикла «Новые 

развивающие сказки»  

Утренник «До свидания, 

детский сад!» 

До свидания, детский сад!  

1 

26.05 – 

31.05 

Мониторинг 

 

2.1.3. Взаимодействие участников образовательного процесса. 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия 

 

 

 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 

составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 

образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно- 

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 

специалистов и родители дошкольников. На интегрированных занятиях используются 

различные  виды  доступной  дошкольникам  деятельности:  изобразительная  и 

конструктивно-модельная, хороводные игры с пением и подвижные игры, рассматривание 

картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание кроссвордов, 

театрализованные игры и т.д. 

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводиться 

как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Продолжительность 

интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 минут в разных возрастных 

группах. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти 

дети испытывают наибольшие затруднения. Прежде всего, логопеды рекомендуют 

индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

2.1.4.  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Взаимодействие детского сада и семьи предполагает совместное определение целей, 

планирование работы, распределение сил и средств в соответствии с возможностями 

каждого участника. Педагоги работают над созданием единого сообщества, 

объединяющего взрослых и детей. 

Система взаимодействия детского сада с семьей позволяет обеспечить педагогическое 

сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делая родителей 

ответственными участниками образовательного процесса.  

 

Цель ДОО - оказать профессиональную помощь семье в воспитании детей, при этом, не 

подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных 

функций: 

  

1.Развитие интересов и потребностей ребенка. 

2.Распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно 

меняющихся ситуациях воспитания детей. 

3.Поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье. 

4.Выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций. 
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5.Понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к 

уникальной личности. 

Помощь семье в рамках работы группы компенсирующей направленности для 

детей с ОНР: 
Совместно с родителями построение плана работы, адекватного возможностям 

ребёнка. 

Консультирование по вопросам получения педагогической помощи. 

Подготовка родителей и детей к прохождению ПМПК, рассказ о правах родителей 

и детей с ОВЗ (информационно-юридическое сопровождение). 

 Обновление информации в «Уголке для родителей» 

 Анкетирование 

 Родительские собрания 

 

Планирование  родительских собраний 

 

 

 

 

 

 

 
Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как 

следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную 

позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

   Мес

яц 

Тема Форма проведения 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 «Организация коррекционно- воспитательной 

работы в группе на 2022-2023 учебный год.  

Главные направления в развитии речи детей 

старшего дошкольного возраста» 

Цель: рассказ о речевых нарушениях у детей, где 

уточняются цели работы логопеда, проводится 

ознакомление с программой. Планирование работы 

на учебный год по итогам обследования детей. 

Задача: формирование и стимуляция 

мотивационного отношения родителей к 

коррекционной работе с детьми. 

 Организационное  

родительское собрание очное 

или дистанционное. 

Анкетирование. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 «Это мы уже умеем!» 

Цель: показать динамику речевого продвижения 

каждого ребёнка в ходе интегрированного занятия   

Задачи: совместно с родителями наметить пути 

углубления взаимопонимания и эмоционального 

контакта с детьми.  

 

 Собрание с показом 

интегрированного занятия  

М
а
й

 

 

 «На пороге школы».   

Цель: подведение итогов за прошедший учебный 

год.   

Родительское собрание в 

форме круглого стола  
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научиться лепить и  

рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные 

задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и 

слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка 

в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от 

поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими. 

Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах 

детского сада лексическими темами и требованиями программы. Для каждой возрастной 

группы учтены особенности развития детей данного возраста. Для трехлетних малышей в 

каждое задание включены народные потешки, пестушки, колыбельные песенки, которые 

позволяют привить детям чувство родного языка, почувствовать его мелодику. 

Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление к 

интеллектуальному общению со взрослыми, задают много проблемных вопросов. 

Родители должны учитывать эту особенность малышей и не оставлять без внимания их 

вопросы. Особенно это касается детей с речевой патологией, плохо и мало говорящих. 

Речевую активность таких детей родители должны поддерживать и всячески 

стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым, 

направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в 

собственных силах и возможностях, что будет способствовать преодолению отставания в 

речевом развитии. 

Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать 

такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся 

в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей 

возрастной группе, должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с 

детьми. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать 

творческие игровые ситуации. 

 В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 

полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к 

обучению в школе. 

Перспективное планирование работы с родителями. 

 

  

 

 

 

   

 

Месяц 

Тематика Форма проведения 

 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.  «Адаптация ребёнка»   

2. Результаты обследования детей. 

Ознакомление с индивидуальными 

программами развития.  

3. «Организация коррекционно- 

воспитательной работы в группе на 

2022-2023 учебный год.  Главные 

направления в развитии речи детей 

старшего дошкольного возраста» 

4. «Особенности речевого развития 

детей с ТНР» 

1. Индивидуальные беседы с родителями, 

анкетирование (воспитатели) 

2. Индивидуальные беседы с родителями 

(логопед)  

3. Организационное  родительское собрание 

(очное или дистанционное) (воспитатели, 

логопед) 

4. Консультация для родителей 

(информационный стенд) 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

 

1   «Путешествие  язычка». 

2. «Сапожки для сороконожки»   

3. «Играем дома» 

4. Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

5. «Игры и упражнения для 

развития дыхания» 

  

    

1. Обучающий семинар-практикум (показ 

артикуляционной гимнастики для постановки 

различных групп звуков)  

2. Защита проекта «В сапожной мастерской» 

3. Выставка игр (воспитатель) 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

5. Мастер-класс (логопед) 

Н
о
я

б
р

ь
 

 1.  «Город мастеров» 

2. «Говорить мало – надо слышать»  

3. « Ярмарка народных игрушек  » 

4. Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

 

 1. Создание мини-музея 

 2. Консультация учителя-логопеда 

 3.  Открытое  интегрированное занятие с 

последующим анализом (дети второго года 

обучения) 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1. «Развитие логического мышления 

детей старшего дошкольного 

возраста» 

2. «Скатерть самобранка» 

2. «Развиваем мелкую моторику»  

3. «Учимся произносить звуки» 

4 . Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

 

 

1.Оформление папки – передвижки 

(воспитатели) 

2. Защита детско-родительского проекта   

3.Практикум.  Обучение  способам развития 

мелкой моторики пальцев в домашних 

условиях (логопед). 

3. Открытые индивидуальные занятия по 

формированию звукопроизношения  (логопед). 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

 

  
  
  
  
  
 Я

н
в

а
р

ь
 

1. Достижения детей по результатам 

диагностики. 

2.  « По страницам добрых сказок»   

3. «  Весёлая  математика» 

4. Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

  

 1. Индивидуальные беседы с 

родителями (логопед, воспитатели) 

2. Литературный вечер  

3. Семинар-практикум. (воспитатели). 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1. «Это мы уже умеем»  

2.«Экспериментирование с детьми в 

домашних условиях» 

3. «Всё начинается с семьи: ребёнок 

и общество, культура общения» 

4.  Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

 

1. Родительское собрание с показом 

интегрированного занятия 

2. Консультация для родителей (воспитатели) 

3. Тренинг-практикум (психолог) 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

 

М
а
р

т
 

1. «Маму милую мою очень сильно 

я люблю» 

2. «Укрепление дружеских 

отношений в игре»  

3 «Мы молодой весны гонцы…»  

4. Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

  

1. Оформление электронного фотоальбома. 

2. Детско-родительская игра (воспитатели, 

логопед). 

3. Детско-родительский  праздник  

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 
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2.1.5. Дидактический материал. Перечень, иллюстративного материала, 

литературных и музыкальных произведений 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Давайте отгадаем», «В огороде у 

козы Лизы», «Один и два», «Посмотри и назови», «Будь внимательным», «Чего не 
хватает?», 

«Кого не стало?», «Что изменилось?», «Кто лишний?», «У кого кто?»,«Подскажи 

словечко», «Что перепутал художник?», «Когда это бывает?», «Назови ласково», «Где 

звенит?»,  «Чудесный  мешочек»,  «Эхо»,  «Разноцветные  флажки»,  «Телеграф», 

«Обезьянка», «Живые звуки», «Сосчитай-ка», «Волшебные часы», «Разноцветные 

корзинки» 

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные картинки по 

изучаемым лексическим темам, «Ранняя осень», «Ранняя весна», «Мы строим дом», «В 

уголке природы», «В песочнице», «Мы играем», «Птичий двор», «Кошка с котятами», 

«Собака со щенятами», «Птицы прилетели», «Аквариум», «Перекресток», картины из 

альбома «Мамы всякие нужны». 

Рекомендуемые серии картинок: «Находка», «Клубок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры для развития психических функций: «Угадай-ка», «Что звучит?», 

 «Где звенит?», «Мишка иМишутка», «Толстый и тонкий», «Погремушки», 

 «Чудесный мешочек», разрезные картинки, пазлы, «Что в сундучке?», «Магазин», 
«Разноцветные машины», «Помоги куклам» «Кто разбудил Мишутку?», «Колпачок и 

палочка», «Что выбрал Петрушка?», «Бегите ко мне», «Разноцветные ленточки», «Что нам 

привез Мишутка?», «Есть у тебя или нет?» 

Рекомендуемые  темы  опытов  и  экспериментов:  «Почему  лужи  замерзают?», 
«Почему мячик катится?», «Что любят растения?», «Чьи это детки?», «Как видят и 

слышат кошка и собака», «зачем звери меняют шубу?», «Мои помощники» (язык, нос), 

«Мыльные пузыри», «Волшебная глина», игры в теневой театр, «Поймай ветер» (игры с 

вертушками), «Куда ветер дует?» (игры с корабликами), «Мир меняет цвет» (игры с 

цветными стеклышками), «Льдинки», «Солнечные зайчики», «Почему дует 

ветер?»«Волшебнаявода», «Цветные капельки», «Снежные фигуры», «Подушка из пены», 

«Поймай  солнышко»  «Ледяная  стена»,  «Светофор»,  «Снежки»,  «Выложи  фигуру», 

«Поможем заюшке», «Волшебный мешок» 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических представлений: 
«Сложи узор», «Больше — меньше», «Волшебные фигуры», «Найди ключи», «Угадай, 

какая фигура», «Найди лишнюю», «Где чей дом?», «Цветная лесенка», «Эстафета», 

«Светофор»41; «Какая фигура следующая?», «Найди, чем отличаются», «Какая фигура 

А
п

р
ел

ь
 

1. «Обучаемся играя» 

2. «Советы Светофорчика» 

3. «Полюшко, поле…» 

4. Оформление электронной 

речевой газеты «Говорушки» 

 

1. Семинар-практикум (логопед) 

2. Консультация  о ПДД 

3. Защита детско-родительского проекта. 

4. Рекомендации родителям по лексическим 

темам. 

 

М
а
й

 

1. «Готов ли ваш ребёнок к школе?»  

2. «На пороге школы» Подведение 

итогов за прошедший учебный год. 

3. «До свидания, детский сад!» 

4.« Развитие речи в летний период» 

  

 

1 Консультация  (психолог) 

2.Родительское собрание в форме круглого 

стола.    

3. Приглашение родителей на выпускной 

утренник, участие, подготовка костюмов, 

оформление зала. 

4. Индивидуальные беседы с родителями. 
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лишняя?»; «Три котенка», «Переполох», «Отважные кладоискатели», «Цветик- 

семицветик», «За грибами», «Праздник»; «Сложи квадрат из частей», «Измени 

количество», «Измени, добавив», «Измени, убрав» 

Рекомендуемые подвижные игры и упражнения: «Салочки-догонялочки», 

«Пустое место», «Ай, гугу», «Я принес тебе подарок»., «Дождик», «Урожай», «Ежик и 

барабан», «Снежная баба», «Снегири», «Заяц Егорка», «На лужайке» 

Рекомендуемые подвижные игры на свежем воздухе: «Гуси-лебеди», 

 «Коршун и цыплята», «Мышеловка», «Пятнашки с колокольчиком» и др. 

            Рекомендуемые настольно-печатные игры: «Детеныши животных» (домино), 

«Кем быть?» (лото), «Зоологическое лото», «Ботаническое лото», «Магазин» (лото), 

«Транспорт» (домино), блоки Дьенеша, палочки Кьюзенера и др. 

            Рекомендуемые сюжетные игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «Айболит», «Моряки», 

 «Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете» и др. 

            Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: «Три медведя», 

«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди». 
            Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: инсценировки 
с игрушками,  игры с пальчиками, драматизация  сказок, кукольные спектакли, 

импровизация, ряжение. 
Рекомендуемые этюды на эмоции, развитие воображения и творческих 

способностей: «Хорошая погода», «Плохая погода», «Медведи и пчелы», «Бабочки 

слоны», «Доктор Айболит» и др. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Рекомендуемые игры малой подвижности: «Угадай-ка», «Хочешь с нами поиграть?», 

«Вокруг снежной бабы», «Каравай», «Жмурки с колокольчиком» «Медведь и пчелы», 

«Удочка». 

Рекомендуемые игры с речевым сопровождением: «Мы корзиночку возьмем», 

«Маша вышла на прогулку», «Птички», «Верба-вербочка», «Веселый пешеход» 

            Рекомендуемые подвижные игры: «Найди пару», «Мышки в доме», «Гуси-

лебеди», «Волшебные снежинки», «Мышеловка», «Караси и щука», «Хитрая лиса», 

«Бездомный заяц». 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

                      Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Живые буквы», «Подними сигнал», 
«Слушай и считай», «Кто скорее?», «Кто за деревом?», «Утенок гуляет», «Разноцветные 

кружки», «Назови гласные», «Раздели и забери», «Когда это бывает?», «Бабочка и цветок», 

«У кого больше?» 

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные картинки по                

изучаемым лексическим темам, картины «Повара», «На перекрестке», «На стройке», 

 «Золотая рожь», «В пекарне», «Зима в городе», «Мы дежурим», «Мы играем 

в магазин»,   «На почте», «На прививку», «На музыкальном занятии», «Корова с 

 теленком», «Лошади и жеребята» и др. 

              Рекомендуемые серии картинок: «Котенок», «Воришка», «Подарок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
         Рекомендуемые игры и упражнения для развития психических функций: «Слушай 

внимательно» (звучание нескольких игрушек), «Угадай-ка» (высокие и низкие звуки), 

«Петушок и мышка» (тихие и громкие звуки), «Сложи радугу», «Помоги гномам» (цвета 

спектра), «Геометрическое домино», «Геометрическое лото», «Круглое домино» и др. 

  Рекомендуемые опыты и эксперименты: «Прятки в темноте», «Поймай ветер», 

«Ветер теплый и холодный», «Погремушки», «Мир меняет цвет», «Тонет — не тонет», 

«Льдинки», «Поймай солнышко», «Солнечные зайчики», «Как поймать воздух», 

«Музыкальные звуки», «Город из песка», «Пляшущие человечки», «Секретики», 
«Искатели сокровищ», «Хитрая лиса», «Золотой орех», «Минеры и саперы», «Умные» 

классики». 

              Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических представлений: 
«Монгольская игра», «Колумбово яйцо», «Куб-хамелеон», «Уголки»; «Найди недостающую 
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фигуру», «Найди такую же», «Заполни пустые клетки», «Кубикидля всех», «Собери  

лестницу»,  «Найди  выход»,  «Поймай  пингвинов»,  «Лучший  космонавт», 
«Вычислительная машина»; «Лови, бросай, дни недели называй», «Я начну, а ты 

продолжи», «Неделя, стройся!»; «Гном строит дом», «Кот и мыши», «Гусеница», «Винни- 
Пух и его друзья»; «Найди кубик с таким же рисунком», «Измени количество», «Измени 

фигуру дважды», «По ягоды», «На лесной полянке», «Белые кролики», «Сложи фигуру», 

«Считаем и размышляем», «Клоуны» и др. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

  Рекомендуемые подвижные игры: «У медведя во бору», «Филин и пташки», 

«Горелки», «Пятнашки», «Лапта», «Ловишка в кругу», «Коршун», «Пчелки и ласточка»,  

«Стадо»,  «Городки»;  «Яблоня»,  «Снеговик»,  «Как  мы  поили  телят», «Маленький  

кролик»,  «Самолет»,  «Клен»,  «Ракета» и др. 

            Рекомендуемые настольно-печатные игры: игры «Маленькие художники», «За 

грибами», «Аквариум», «Катины подарки», домино  «Виды транспорта», домино 

«Детеныши животных», домино «Ягоды», лото «Домашние животные», лото «Твои 

помощники», лото «Магазин», «Зоологическое лото», игры-«ходилки» «Собери яблоки», 

«Радуга», «Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «Дом 

мод», «Парикмахерская», «Детский сад», «В поликлинике», «Айболит», «Моряки», 

«Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете», «На границе» и др. 

            Рекомендуемые для проведения театрализованных игр  сказки: «Заюшкина 

избушка», «Гуси-лебеди», «Три медведя». 

Рекомендуемые  игры  и  виды  театрализованной  деятельности:  импровизация, 

инсценировка стихотворений, игра с воображаемыми предметами, драматизация с 

использованием разных видов театра (кукольный, бибабо, плоскостной, теневой, ролевой). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Примерный перечень литературных произведений: русские песенки, потешки, 

загадки; русские народные сказки «Три медведя», «Заюшкина избушка», «гуси-

лебеди»; А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»; К Ушинский «Пчелки на разведках, «В 

лесу летом»; Л. Толстой «Косточка»; В. Маяковский «Кем быть?», «Доктор 

Айболит»; С. Маршак «Двенадцать месяцев», Почта»; К. Чуковский «Мойдодыр»; Н. 

Сладков «Осень на пороге»; Н. Носов «Живая шляпа»; Е. Пермяк «Как Маша стала 

большой»; Б. Житков «Кружечка под елочкой»; Н. Калинина «Как Вася ловил 

рыбу»; В. Зотов «Дуб», «Клен», «Брусника», «Земляника», «Малина»,«Лисички», 

«Мухомор», «Подберезовик», «Снегирь», «Клестеловик», «Божья коровка», «Кузнечик», 

«Ромашка», «Колокольчик», «Иван-да-Марья»; С. Воронин «Чистопородный Филя», Л. 

Воронкова «Таня выбирает елку», К. Булычев «Тайна третьей планеты»; Ш. Перро 

«Золушка», «Кот в сапогах»; Г. Андерсен «Стойкий оловянный солдатик»; стихи А. 

Пушкина, С.Михалкова, А. Прокофьева, И. Токмаковой, Е. Благининой, Г. Горбовского, Е. 

Стюарт, Ю. Тувима, Л. Татьяничевой, О. Высоцкой, Б. Заходера, З. Александровой. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский 

«Утренняя молитва», «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Старинная французская песенка», 

«Марш деревянных солдатиков», «Полька»; М. Глинка «Детская полька»; Н. Римский- 

Корсаков «Колыбельная»; Р. Шуман «Первая потеря», «Смелый наездник»; Д. Шостакович 

«Марш», «Шарманка»; Д. Кабалевский «Походный марш», «Клоуны», 

«Вальс»; Г. Свиридов «Колыбельная», «Парень с гармошкой». 

              Рекомендуемые для пения песенки: «Чики-чики-чикалочки», «Бай-качи, качи», 

«Андрей-воробей» и др. русские народные мелодии, «Осень пришла», «Новый год в окно 

стучится», «Рождественская песня» (сл. И. Шевчук), «Земля полна чудес» (сл. 

М.Пляцковского), «Закружилась в небе осень», «Цветы полевые», «Спи, мой мишка» (сл. Е. 

Тиличеевой), «Ну-ка, зайка, попляши» (сл. А. Филиппенко), Т. Потапенко, Е.Авдиенко 

«Листопад», А. Лившиц,  М. Познанская  «Журавли», А.Филиппенко,  Т.Волгина 

«Урожайная», М. Иорданский, М. Клокова «Голубые санки», А. Филиппенко, Т. Волгина 

«Саночки», В. Витлин, С. Погореловский «Дед Мороз», Т. Потапенко, Н. Найденов 

«Новогодний хоровод», Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне», В. Герчик, Я. Аким 
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«Песенка друзей», Е. Тиличеева, М. Ивенсен «Маме в день 8 марта», А. Филиппенко, Т. 

Волгина «По малину в сад пойдем», А. Филиппенко, Т. Волгина «Про лягушек и комара», 

украинская народная песня «Ой, бежит ручьем вода», детские песенки В. Шаинского, 

 Г. Струве по выбору музыкального руководителя. 

Рекомендуемые пляски и танцы: «Танец с цветами», «Танец с лодочками», «Танец в 

парах», «Танец с маленькими палочками» (муз.О. Хромушина), «Танец с бубнами» 

(муз. Л. Келер), свободные пляски под различные плясовые мелодии, «Кот Васька» (муз. Г. 

Лобачева, сл. Н. Френкеля), «Теремок» (русская народная песня в обр. Т. Потапенко), «Мы 

на луг ходили» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной), «Медведюшка» (муз. М. Карасева, 

сл. Н. Френкеля), музыкальные композиции из сборника А. Бурениной 

«Ритмическая пластика». 

               Рекомендуемые игры и упражнения: «Зайцы и медведь» (муз. Н. Шаповаленко), 

«Лиса и утята» (муз. Ю. Слонова), «Бодрый шаг и бег» (муз. Ф. Надененко), «Марш»(муз. 

Е.  Тиличеевой),  «Поскачем» (муз.  Т.  Ломовой),  «Всадники» (муз. В.  Витлина), 

«Пружинки» (муз. Т. Ломовой), «Ах, вы сени» (русская народная мелодия в обр. Т. 

Ломовой), «Передача платочка» (муз. Т. Ломовой), «Упражнение с кубиками» (муз. С. 

Соснина), «Погремушки» (муз. Т. Вилькорейской), этюды, игры и упражнения М. 

Чистяковой, «Ловишка» (муз. Й. Гайдна), «Будь ловким» (муз. Н. Ладухина), «Кот и 

мыши»(муз. Т. Ломовой), «Ловушка» (русская народная мелодия в обр. А. Сидельникова), 

«Найди себе пару» (латвийская народная мелодия в обр. Т. Потапенко), «Щучка» (русская 

народная игра), «Ручеек» (русская народная игра), «Дедушка Ермак» (русская народная 

игра), «Ворон» (русская народная прибаутка в обр. Е. Тиличеевой), «Ворон» (русская 

народная песня). 

              Рекомендуемые музыкально-дидактические игры: «Повтори звуки», «Ступеньки», 

«Ритмические полоски», «Простучи слово», «Музыкальные загадки», «Наши песни», «Что 

делают в домике?», «Назови композитора», «Громко, тихо запоем», «музыкальная 

шкатулка». 

          Рекомендуемые хороводы: «Хоровод», «Новогодний хоровод»82, Е. Тиличеева, М. 

Булатов «Песня про елочку», «Веснянка» (украинская народная мелодия в обр. С. 

Полонского), «Парная пляска» (чешская народная мелодия), «Дружные тройки» (муз.И. 

Штрауса), «Веселые дети» (литовская народная мелодия в обр. Т. Ломовой), «Пляска 

петрушек» (хорватская народная мелодия), «Пляска с ложками» (русская народная мелодия 

«Ах, вы сени»), «Где был, Иванушка?» (русская народная песня в обр. М. Иорданского), 

«Всем, Надюша, расскажи» (русская народная мелодия). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

         Эстафетные игры: «Забей гвоздь», «Эстафета с поворотами», «Эстафета с загадками», 

«Палочка», «Круговая эстафета». 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Поймай и раздели», «Подскажи 

словечко», «Помоги Незнайке», «Веселый повар», «У кормушки», «Кто спрятался в 

джунглях?», «Подбери слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по загонам» 

 Рекомендуемые картины: предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим  

темам,  картины  «На  заводе»,  «На  ткацкой  фабрике»,  «На  границе», «Летчики», 

«Птицеферма», «В ателье ремонта обуви», «Машинист», «Зима в городе», «На 

капитанском мостике», «Мы рисуем», «Играем в театр», «В парикмахерской», «На приеме 

у стоматолога», «На прививку», «На уроке». 

          Рекомендуемые серии картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу». 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития психических функций: 

«Гдепостучали?», «Угадай, чей голосок», «Улиточка», «Лягушка», «Улавливай шепот», 

«Где поет птичка?», «Жмурки с колокольчиком», «Найди бубенчик», «Поймай 

барабанщика», «Сложи радугу», «Теплые и холодные цвета», «Цветные колпачки», 

«Чудесный мешочек», «Что в мешочке» и т. п. 

Рекомендуемые темы опытов и экспериментов: «Полярное сияние», «Автомобиль 
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будущего», «Парашют», «Ткань — стекло — бумага», «Разноцветная пластмасса», 

«Пляшущие человечки», «Определение возраста рыбы», «Установление способности 
растения к поиску света», «Звезды светят постоянно», «Замерзшая вода двигает камни», 

«Из каких цветов состоит солнечный луч» 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических представлений: 

«Вьетнамская игра», «Волшебный круг», «Составь слоника», «Как Белоснежка считала 

гномов», «Как лягушонок научился считать», «Найди домик», «Где больше 

треугольников», «Кто хочет быть первым?», «Самый короткий маршрут», «Какие фигуры 

спрятались в точках?», «Сложные паутинки», «Чем отличаются треугольники?», «Где 

наша улица?», «Дорожные знаки», «Разложи в мешки», «Что мы купим?». 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Рекомендуемые подвижные игры: «Дождик», «Капуста», «Садовник», «Журавли 

учатся летать», «За грибами», «Игра в стадо», «Медведь», «Зимние забавы», «С Новым 

годом», «Старый клен», «Летучая рыба», «Солнышко»; «Ловля парами», «Бег с горящей 

свечой»,«Бег сороконожек», «Рак пятится назад», «Запятнай соседа», «Совушка», 

меньше прыжков», «Лягушки и цапля», «Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», 

«Защита укрепления», «Меткий удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы» 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: лото «Два и пять», лото «Кто где 

живет?», Лото «Скоро в школу», лото «Мы любим спорт», домино «Садовые ягоды», 

домино  «Птицы»,  домино  «Полевые  цветы»,  игры-ходилки,  «Любимые  сказки», 

«Путешествие Колобка» и другие. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «В кафе», 

«В  прививочном  кабинете», «На  приеме у  врача», «Айболит», «Пограничники», 

«Перекресток», «На стройке», «Моряки» и другие. 

Рекомендуемые виды игр и упражнений по театрализованной деятельности: игра- 

пантомима, театрализованная игра, инсценировка, драматизация. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Примерный перечень литературных произведений: русские народные потешки, 

песенки, прибаутки, пословицы, поговорки, загадки; русские народные сказки «Теремок», 
«Царевна-лягушка»,  «Кот,  петух и  лиса»,  «Семь  Симеонов  —  семь работников», 

«Василиса Прекрасная»; белорусская сказка «Легкий хлеб»; А. Пушкин «Сказки»; Л. 
Толстой «Старик сажал яблони», «Слон»; К, Ушинский «Спор деревьев», «История одной 

яблоньки»; С. Одоевский «Мороз Иванович»;И. Соколов-Микитов «Листопадничек»; В 
Гаршин «Лягушка-путешественница»; И. Гурвич «Малька и Милька»; В Осеева «На 

катке»; С Маршак «Кошкин дом», «Как рубанок сделал рубанок»; В. Бианки «Птичий год 

— осень»; К. Паустовский «Кот-ворюга»; К. Чуковский «Сказки»; С. Михалков «От трех 
до десяти»; А. Барто «За цветами в зимний лес»; Л. Пантелеев «Буква ТЫ»;Е. Чарушин 

«Кабан-секач»,  «Рысь»,  «Носорог»,  «Бегемот»,  «Лев»;  Б,  Житков  «Про  слона», 
«Мангуста», «Как слон спас хозяина»; С. Воронин «Моя береза. Осенью», «Моя береза. 

Зимой», «Моя береза. Весной», «Однажды весной», «Дети старой кряквы», «Добрая 
раковина», «Девять белых лебедей»; А Гайдар «Чук и Гек»; В Драгунский «Денискины 

рассказы»;  В.  Зотов  «Дровосек»,  «Жужелица»,  «Муравей»,  Черника»,  «Голубика», 
«Ежевика», «Клюква», «Белый гриб», «Волнушка», «Опенок осенний»; В. Сутеев «Под 

грибом», «Капризная кошка», «Палочка-выручалочка», «Елка»; С. Сахарнов «Морские 

сказки»; В. Сухомлинский «Весенний ветер»; Дж. Родари «Чиполлино»; Бр. Гримм 

«Храбрый портной», «Госпожа Метелица»; Ш. Перро «Спящая красавица»; стихи А. 

Пушкина, А. Плещеева, Н. Рубцова, А. Блока, Ф. Тютчева, Е. Благининой, А. Барто, Р. 

Сефа и др. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: М. Глинка «Детская 

полька»; П. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Песня жаворонка», «Осенняя 

песня», «Зимнее утро», «Охота», «На тройке», «Святки», «У камелька», «Масленица», 

«Песнь жаворонка», «Подснежник», «Белые ночи»; М Мусоргский «Рассвет на Москва- 

реке»; А. Хачатурян «Танец с саблями»; Г. Свиридов «Зима пришла», «Тройка»; Д. 

Шостакович    «Гавот»,    «Полька»,    «Танец»,    «Шарманка»;    В.Моцарт 

«Колыбельная»;А.Вивальди «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В пещере 
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горного короля»; Э.Григ «Шествие гномов» и др. произведения по выбору музыкального 

руководителя. 

Рекомендуемые  песни:  «Вот  и  осень  во  дворе»,  «Медвежонок  плюшевый», 

«Капризные лягушки»; Е. Теличеева, М. Долинов «Ходит зайка по саду»; рус.нар. «Скок- 

скок, поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!»; Е. Теличеева, Л. 

Некрасова «Летние цветы»; В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов, В. 

Малков «До свиданья, детский сад!» и друге по выбору музыкального руководителя и 

учителя-логопеда, «Качели», «Эхо», «Часы», «Труба», «Колыбельныя», «Бубенчики», 

«Наш дом», «Лесенка» (муз. Е. Теличеевой), «Скворушка прощается» (муз. Т. Потапенко, 

сл. М. Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Потапенко, сл. Е. Авдиенко), «К нам 

приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. Петровой), «Мамин праздник» (муз. Ю. 

Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем в армии служить» (муз. Ю. Чичикова, сл. В. Малкова), 

«Буденновец» (муз. Я. Дубровина, сл. М. Норинского), «Пошла млада за водой» (рус.нар. 

песня в обр. В. Агафонникова), «Ой, вставала я ранешенько» (рус. нар. песня в обр. Н. 

Метлова), «Коляда» (рус. нар. обрядовая песня), детские песенки В. Шаинского, Г. Струве 

по выбору музыкального руководителя. 

Музыкально-ритмические упражнения: Р. Шуман «Смелый наездник», Е.Теличеева 

 «Бег»; Т. Ломова «Упражение с лентами»; Т. Ломова «Упражнение с цветами», С. Соснин 

«Упражнение с кубиками», В. Золотарев «Шагают девочки и мальчики», С. 

Затеплинский «Танец», Ж. Люлли «Марш», «Заплетися, плетень» (рус.нар. песня в обр. Н. 

Римского-Корсакова), «Хороводный шаг» (рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), Б. 

Можжевелов «Веселые поскоки», Л. Бетховен «Ветерок и ветер», Т. Ломова «Мельница», 

Т. Ломова «Упражнение с лентами», А. Жилинский «Детская полька» и другие по выбору 

музыкального руководителя и учителя-логопеда. 

  Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с 

физкультурными палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов «Парный 

танец», Н. Шахин «Полька», А. Ферро «Танец в парах», А. Абрамов «Кадриль», Ф. 

Шуберт «Фонтан», «Парная пляска» (Карельская народная мелодия), «Круговой галоп» 

(венгерская нар.мелодия в обр. Н. Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец снежинок», 

Ф. Даргомыжский «Танец петрушек», «Прялица» 

(рус.нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), «На мосточке» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко), 

 этюды, игры, упражнения из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». 

Игры, игры-хороводы: «Гори ясно!» (рус.нар. игра в обр. С. Бодренкова), «Щучка», 
«Дедушка Ермак», «Горшки», «Селезень», «Золотые ворота» (рус. нар. игры), «Как на 

тоненький ледок» (рус. нар. песня), Т. Ломова «Ищи», М. Шварц «Кто скорей», «На горе- 

то калина» (рус. нар. мелодия в обр. А. Новикова), «Бери флажок» (венгерская нар. 

мелодия) и другие по выбору музыкального руководителя. 

Игры с пением: «Игра с цветами», «Музыкальный котик», В. Мороз «Лиса и зайцы- 

музыканты», А. Филиппенко «Три медведя», Ю. Слонова «Лиса и утята», «Всем, Надюша, 

расскажи», «Пошла млада», «Селезень», «Кострома» (рус.нар. песни), музыкально- 

ритмические композиции из сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика» и другие по 

выбору музыкального руководителя и учителя-логопеда. 

Произведения для исполнения на детских музыкальных инструментах: русск. нар.мелодии 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», «Во полебереза стояла»; И. 

Беркович «К нам гости пришли», Е. Теличеева «В нашем оркестре», П. Чайковский 

«Танец маленьких лебедей», В. Моцарт Турецкий марш», «Во саду ли, в огороде» (рус. 

нар. песня) и другие по выбору музыкального руководителя. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Игры с бегом: «Бездомный заяц», «Горелки», «Палочка-выручалочка», «Эстафета 
по кругу». 

Игры с прыжками: «Волк во рву», «Классы», «Не попадись», «Охотник и зайцы». 

Метание: «Городки», «Школа мяча», «Бабки», «Серсо». 

Лазанье: «Ловля обезьян», «Перелет птиц», «Ключи», «Паук и мухи», «Совушка» Игры с 
пластмассовой тарелкой: «Тарелка по кругу», «Попади в круг», «Снайперы», «Поймай 
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тарелку», «Встречная эстафета». 

Словесные игры: «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха». 

Игровые поединки: «Сумей увидеть», «Бой подушками», «Водоносы», «Поймай 

рыбку», «Пушинка» 

2.1.6. Культурно-досуговая деятельность 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в средней группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи включает в себя организацию 

отдыха детей, развлечений, праздников и самостоятельной художественной деятельности 

детей. 

               У детей среднего возраста необходимо совершенствовать умение отдыхать, 

занимать себя игрой, рассматривать иллюстрации в книгах, рисовать, лепить, 

музицировать, слушать музыку, наблюдать за изменениями, происходящими в природе, 

заниматься конструированием из крупного и среднего строительного материала, 

конструкторов типа «Lego», «Duplo». 

Для закрепления пройденного материала и актуализации словаря необходимо 

организовывать для детей развлечения: просмотр театрализованных представлений и 

анимационных фильмов, прослушивание звукозаписей. Необходимо приобщать детей к 

познавательным развлечениям, знакомить с детскими энциклопедиями, энциклопедиями в 

картинках. Привлекать детей к посильному участию в кукольных спектаклях, играх- 

драматизациях, концертах. 

Продолжать привлекать детей к посильному участию в праздничных утренниках, 

прививать интерес к праздничной культуре русского народа. Учитывая особенности 

речевого развития детей, при создании сценариев следует по-прежнему делать акцент на 

коллективные игры, танцы, пляски, хороводные игры, хоровое пение, допуская чтение 

детьми стихов только с поставленными и введенными в речь звукам. При подборе песен к 

праздникам музыкальный руководитель должен учитывать мнение учителя-логопеда, 

который помогает подбирать песни с короткой строкой и фонетически доступные детям. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в старшей группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи охватывает организацию отдыха, 

развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и художественно- творческой 

деятельности детей. 

Старших дошкольников необходимо не только приучать самостоятельно 

организовывать свой отдых дома и в детском саду, заниматься рисованием, лепкой, 

конструированием, рассматривать картинки в книгах или слушать чтение книг, слушать 

музыку или запись литературных произведений, собирать коллекции; проводить 

эксперименты; участвовать в работе студий и кружков; но и регулярно посещать с 

родителями выставки, музеи, киноцентры и театры; приучаться к таким активным формам 

отдыха, как поход или экскурсия. 

Необходимо расширять представления детей о государственных праздниках, 

привлекать их к активному участию в праздничных утренниках, украшении группы и 

детского сада к праздничным датам. Прививать детям желание поздравлять окружающих с  

праздниками, делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы. Следует помнить о 

том, что к чтению стихов на праздничных утренниках детей с речевой патологией можно 

лишь тогда, когда их речевое развитие достигло определенного уровня, и большая часть 

звуков уже поставлена и введена в речь. В первый период работы желательно делать акцент 

на игры, танцы, пляски, хороводы, хоровое пение. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в подготовительной к школе группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи охватывает 

организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и 

художественно-творческой деятельности детей.  

Предшкольников необходимо приучать осмысливать полученные знания и 
использовать их в самостоятельной творческой деятельности. 
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Следует расширять знания детей об искусстве, приучать их к посещению выставок, 

музеев, театров. 

У детей седьмого года жизни необходимо расширять 

представления о государственных праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам 

и участию в праздничных утренниках. 

Тематическое планирование культурно-досуговой деятельности 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Обязательная часть 

3.1.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности 

В группе компенсирующей направленности на первый план выдвинута образовательная 

область «Речевое развитие». Образовательные области «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» тесно 

связаны с областью «Речевое развитие», это способствует формированию современных 

базисных основ личности каждого дошкольника. 

Учитывая принцип интеграции образовательных областей, задачи речевого развития 

включены не только в образовательную область «Речевое развитие», но и в другие 

области. Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

1. Образовательная область «Речевое развитие» 

- развитие словаря; 

- формирование и совершенствование грамматического строя речи; 

- развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и 

синтеза; 

- развитие связной речи; 

- формирование коммуникативных навыков; 

- обучение элементам грамоты. 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

- сенсорное развитие; 

- развитие психических функций; 

- формирование целостной картины мира; 

- познавательно-исследовательская  деятельность; 

- развитие математических представлений. 

3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- восприятие художественной литературы; 

- конструктивно-модельная деятельность; 

- изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка); 

№ п/п 
Мероприятия Сроки 

1.   «День знаний» Сентябрь 

2.   «День дошкольного работника» Сентябрь 

3. Праздник «Осень золотая»   Октябрь 

4.   «День здоровья» 
  «День матери» 

Ноябрь 

5.   «Новогодний утренник» Декабрь 

6.   «Прощание с елочкой» Январь 

7.   «День защитника Отечества» Февраль 

8.   «Масленица» Февраль 

9.   «Мамин день» Март 

10.   «День космонавтики» Апрель 

11.   «День Победы» Май 

12.   «Выпускной бал» Май 

13.   «День защиты детей» Июнь 

14.   «День России» Июнь 
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- музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкально-ритмические движения, 

пение, игра на детских музыкальных инструментах). 

4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- формирование общепринятых норм поведения; 

- формирование гендерных и гражданских чувств; 
- развитие игровой и театрализованной деятельности

 (подвижные игры, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры). 

- совместная трудовая деятельность; 

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 -        физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

спортивные упражнения, подвижные игры); 

 -        овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

  

                 3.1.2. Система коррекционной и образовательной деятельности 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 

девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода: 

            I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

            II период — декабрь, январь, февраль; 

            III период — март, апрель, май. 

            Первые две недели сентября и последние две недели мая отводятся всеми 

   специалистами для углубленной педагогической диагностики индивидуального развития 

   детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с  

   детьми в режимные моменты, составления рабочих программ, корректировки АООП. 

               В середине сентября специалисты на ПМПк обсуждают результаты диагностики 

   индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

   рабочие программы и АООП ДО. 

            С 16 сентября начинается организованная образовательная деятельность с детьми.   

            Руководитель ДОО утверждает рабочие программы специалистов и АООП ДО. 

   ПМПк обязательно проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику 

   индивидуального развития каждого воспитанника и определить необходимость 

   дальнейшего его пребывания в группе компенсирующей направленности. 

              В средней группе компенсирующей направленности логопед проводит два 

подгрупповых занятия в неделю, в старшей группе – три раза в неделю, а в 

подготовительной группе подгрупповую и фронтальную работу логопед проводит 

четыре раза в неделю. 

            На работу с одной подгруппой детей в средней группе — 20, в старшей группе  

и  подготовительной к школе — 25 минут. 

            Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда занимает индивидуальная 

работа с детьми. 

               В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в компенсирующей смешанной 

дошкольной группе устраиваются зимние каникулы, а в первую неделю мая — весенние 

каникулы. Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами 

проводится только индивидуальная работа с детьми, кроме того все специалисты 

принимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют игровую деятельность 

дошкольников, обязательно проводятся музыкальные и физкультурные занятия. 

3.1.3. Распорядок дня, организация режимных моментов 

            Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

  детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

  деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках НОД, но и при 
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проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

                     Организация режима дня. 

           При проведении режимных процессов ДОО придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

  Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их   нервной системы. 

          Основные принципы построения режима дня: 
          Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

          Дошкольной организации, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

          Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОО для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. 

           Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года 

 РЕЖИМ ДНЯ 

компенсирующей смешанной дошкольной группы 

Холодный период года (сентябрь-май) Режим 

работы: 12 часов 
                                                                         

Режимные моменты Время Длительность 

Самостоятельная деятельность (прием и осмотр детей, 
общение, индивидуальная и групповая работа, 
взаимодействие с семьей, игры) 

6.30 – 8.00 1 ч. 30 мин 

Утренняя гимнастика  8.00 – 8.10 10 мин. 

Самостоятельная деятельность (игры) 8.20 – 8.30 10 мин. 

Подготовка к завтраку 8.25 – 8.30 5 мин. 

Завтрак 8.30 – 8.45 15 мин 

Самостоятельная деятельность (подготовка к ОД) 8.45 – 9.00 15 мин. 

Образовательная деятельность 9.00 – 9.25 25 мин. 

Самостоятельная деятельность (подготовка к ОД) 9.25 – 9.35 10 мин. 

Образовательная деятельность 9.35 – 10.00 25 мин. 

Самостоятельная деятельность (подготовка к ОД) 10.00 – 10.10 10 мин. 

Образовательная деятельность 10.10 – 10.35 25 мин. 

Прогулка ( наблюдение в природе (познание, социально-

коммуникативное), труд в природе и в быту, (социально-

коммуникативное. физическое),  подвижные игры (физическое, 

социально-коммуникативное , познание), ролевые игры 

(познание, социально-коммуникативное), индивидуальная работа 

по развитию движений ( физическое), дидактические игры по 

экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познание, социально-коммуникативное, речевое), беседы с 

детьми (познание, социально-коммуникативное, речевое), 

рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-

эстетическое). 

10.35 – 11.55    1 ч.20 мин. 

Возвращение с прогулки 11.55 – 12.05 10 мин. 
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Подготовка к обеду, самостоятельная деятельность 
(личная гигиена) 

12.05 – 12.10 5 мин. 

Обед 12.10 – 12.30 20 мин. 

Подготовка ко сну (личная гигиена) 12.30 – 12.40 10 мин. 

Сон 12.40 – 15.00      2 ч.20 мин. 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 
(личная гигиена) 

15.00 – 15.20 20 мин. 

Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, 

этикет,  социально-коммуникативное). 
15.20 – 15.40 20 мин. 

Образовательная деятельность 15.40 – 16.05 25 мин. 

Самостоятельная деятельность ( игры) 
 

16.05 – 16.30 10 мин. 

Прогулка (наблюдение в природе (познание, социально-

коммуникативное), труд в природе и в быту, (социально-

коммуникативное. физическое),  подвижные игры (физическое, 

социально-коммуникативное , познание), ролевые игры 

(познание, социально-коммуникативное), индивидуальная работа 

по развитию движений ( физическое), дидактические игры по 

экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познание, социально-коммуникативное, речевое), беседы с 

детьми (познание, социально-коммуникативное, речевое), 

рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-

эстетическое). 

16.30 – 18.00 1ч.30 мин. 

Возвращение с прогулки 18.00 – 18.10 10 мин. 

Самостоятельная деятельность (игры), 
взаимодействие с семьей 

18.10 – 18.30 20 мин. 

Уход детей домой 18.30 

Сон 2ч.20 мин. 

Прогулка 2 ч. 50 мин. 

Самостоятельная детельность 2 ч.50 

Образовательная деятельность 1ч.40 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

компенсирующей смешанной дошкольной группы 

Теплый период года (июнь-август)  

Режим работы: 12 часов 
                                                                      

Режимные моменты Время Длительность 

Самостоятельная деятельность (прием и осмотр детей, 
общение, индивидуальная и групповая работа, 
взаимодействие с семьей, игры) 

6.30 – 8.00 1 ч. 30 мин. 

Утренняя гимнастика  8.00 – 8.10 10 мин. 

Самостоятельная деятельность (игры) 8.20 – 8.30 10 мин. 

Подготовка к завтраку 8.25 – 8.30 5 мин. 

Завтрак 8.30 – 8.50 20 мин 

Самостоятельная деятельность (подготовка к прогулке) 8.50 – 9.00 10 мин. 

Прогулка ( наблюдение в природе (познание, социально-

коммуникативное), труд в природе и в быту, (социально-

коммуникативное. физическое),  подвижные игры (физическое, 

социально-коммуникативное , познание), ролевые игры 

(познание, социально-коммуникативное), индивидуальная работа 

по развитию движений ( физическое), дидактические игры по 

экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познание, социально-коммуникативное, речевое), беседы с 

детьми (познание, социально-коммуникативное, речевое), 

рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-

эстетическое). 

9.00 – 11.55    2 ч.55 мин. 

Возвращение с прогулки 11.55 – 12.05 10 мин. 

Подготовка к обеду, самостоятельная деятельность 
(личная гигиена) 

12.05 – 12.10 5 мин. 

Обед 12.10 – 12.30 20 мин. 

Подготовка ко сну (личная гигиена) 12.30 – 12.40 10 мин. 

Сон 12.40 – 15.00      2 ч.20 мин. 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 
(личная гигиена) 

15.00 – 15.20 20 мин. 

Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, 

этикет,  социально-коммуникативное). 
15.20 – 15.40 20 мин. 

Самостоятельная деятельность (игры) 
 

15.40 – 16.30 50 мин. 

Прогулка (наблюдение в природе (познание, социально-

коммуникативное), труд в природе и в быту, (социально-

коммуникативное. физическое),  подвижные игры (физическое, 

социально-коммуникативное , познание), ролевые игры 

(познание, социально-коммуникативное), индивидуальная работа 

по развитию движений ( физическое), дидактические игры по 

экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познание, социально-коммуникативное, речевое), беседы с 

детьми (познание, социально-коммуникативное, речевое), 

рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-

эстетическое). Самостоятельная деятельность (игры), 
взаимодействие с семьей 

16.30 – 18.30 2 ч. 

Уход детей домой 18.30 
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Сон 2ч.20 мин. 

Прогулка 4 ч. 55 мин. 

Самостоятельная детельность 2 ч.40 мин. 

 
 

 

 

                              3.1.4. Планирование образовательной деятельности 

 

Расписание 

непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности компенсирующей 

смешанной  дошкольной группы направленности  

 

Дни 

недел

и 

 Средний возраст Время Старший возраст Вре

мя 

Подготовительный 

к школе возраст 

ПН 

9
.0

0
 –

 

9
.2

0
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 9
.0

0
-9

.2
5
 1.  __________ 

9
.0

0
-9

.2
5
 1. Коммуникативная 

деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

9
.4

0
 –

 1
0
.0

0
 2.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

0
 

3. Музыкальное 

развитие 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Музыкальное 

развитие 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Музыкальное 

развитие 

ВТ   

 

 

 

1. ____________ 

 

 

 

9
.0

0
-9

.2
5
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП)  

 9
.0

0
-9

.2
5
 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

9
.3

5
 –

 9
.5

5
 2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП)  

9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

 9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2. ________ 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

0
 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

1
5
.3

0
-1

5
.5

0
 4. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 

1
5
.3

0
-1

5
.5

5
 4. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 

 1
5
.3

0
-1

5
.5

5
 4. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 
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                ПРИМЕЧАНИЕ: Игровая деятельность, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд интегрируется со всеми видами деятельности по усмотрению воспитателя в 

соответствии с СанПин. 

СР 

 

1._______ 

9
.0

0
-9

.2
5
 

1.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

9
.0

0
-9

.2
5
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

9
.4

0
 –

 

1
0
.0

0
 

2.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 9
.3

5
-

1
0
.0

0
 

 2. Восприятие 

художественной 

литературы  

9
.3

5
-

1
0
.0

0
 

2. Восприятие 

художественной 

литературы 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

 

1
5
.3

0
-

1
5
.5

0
 

4. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 
4.__________ 

 

1
5
.3

0
-

1
5
.5

5
 

4. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

ЧТ 

9
.0

0
 –

 

9
.2

0
 

1. Восприятие 

художественной 

литературы 

9
.0

0
-9

.2
5
 1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

9
.0

0
-9

.2
5
 1. Коммуникативная 

деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

9
.4

0
 –

 1
0
.0

0
 

2.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие)  2-3 

периоды  

  

2. _________ 

9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

0
 3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

ПТ 

 

1. _______ 

9
.0

0
 -

 9
.2

5
 

1.Коммуникативна

я деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

 9
.0

0
 -

 9
.2

5
 

1. Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/ лепка) 

9
.4

0
 –

 1
0
.0

0
 2.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/ 

лепка) 

9
.3

5
-1

0
.0

0
 

2. Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/ 

лепка) 

9
.3

5
- 

1
0
.0

0
 2. Коммуникативная 

деятельность 

(Логопедическое 

занятие) 

 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

 

3. Музыкальное 

1
0
.1

0
- 

  
 

1
0
.3

5
 

3. Музыкальное 

 

1
0
.1

0
.-

1
0
.3

5
 

3.Музыкальное 

Итого  13/14  14  16 
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Учебный план 

                     непосредственно (непрерывной) образовательной деятельности смешанной 

                группы компенсирующей направленности (средний возраст) 

 

 

Учебный план 

непосредственно (непрерывной) образовательной деятельности компенсирующей 

смешанной дошкольной группы (старший возраст) 

Образовательная 

деятельность 

Вид детской 

деятельности 

В неделю в 

содержании НОД 

В учебный год в 

содержании НОД (36 

недель по тематическому 

плану) 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин. 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин/час 

Речевое развитие Коммуникативная 2 40 72 1440/24 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1 20 36 720/12 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЦКМ) 

1 20 36 720/12 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

1 20 36 720/12 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 

1 20 36 720/12 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 2 40 72 1440/24 

Изобразительная 

(рисование, 

аппликация/лепка) 

2 40 72 1440/24 

Физическое 

развитие 

Двигательная (по 

СанПин – занятие 

по физическому 

развитию) 

3 60 108 2160/36 

Итого 13 260 468 9360/156 

Образовательная 

деятельность 

Вид детской 

деятельности 

В неделю в 

содержании НОД 

В учебный год в 

содержании НОД (36 

недель по тематическому 

плану) 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин. 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин/час 

Речевое развитие Коммуникативная 3 75 108 2700/45 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1 25 36 900/15 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

1 25 36 900/15 
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Учебный план 

непосредственно (непрерывной) образовательной деятельности 

компенсирующей смешанной дошкольной группы (подготовительный к школе возраст) 

 

(ФЦКМ) 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

1 25 36 900/15 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 

1 25 36 900/15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 2 50 72 1800/30 

Изобразительная 

(рисование, 

аппликация/лепка) 

2 50 72 1800/30 

Физическое 

развитие 

Двигательная (по 

СанПин – занятие 

по физическому 

развитию) 

3 75 108 2700/45 

Итого 14 350 504 12600/210 

Образовательн

ая деятельность 

Вид детской 

деятельности 

В неделю в 

содержании НОД 

В учебный год в 

содержании НОД (36 

недель по тематическому 

плану) 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин. 

Количест

во 

Объём 

времени, 

мин/час 

Речевое 

развитие 

Коммуникативная 4 100 144 3600/60 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1 25 36 900/15 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЦКМ) 

1 25 36 900/15 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

2 50 72 1800/30 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(Конструирование) 

1 25 36 900/15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 2 50 72 1800/30 

Изобразительная 

(рисование, 

аппликация/лепка) 

2 50 72 1800/30 
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Физическое 

развитие 

Двигательная (по 

СанПин – занятие 

по физическому 

развитию) 

3 75 108 2700/45 

Итого 16 400 576 14400/240 



 

 

Циклограмма деятельности учителя-логопеда 

на 2022-2023 учебный год (компенсирующая смешанная дошкольная группа) 

 

Дни недели/ 

направления 

деятельности 

Диагности

ка 

(входная и 

контрольна

я) по 

запросу 

Коррекционно - развивающая работа 

Консультирование 
Аналитическая, 

учебно-

методическая и 

организационная 

деятельность 

Педагоги Родители 

Понедельник 8.40–8.55 

 

9.00. – 10.00 Фронтально-подгрупповое 

занятия (2) 

  12.20 – 12.30 

10.00 –12.20. Индивидуальные занятия 

 15 мин 3 ч. 20 мин.   10 мин. 

Вторник 8.40 – 8.55 

 

9.00. – 10.00 Фронтально-подгрупповое 

занятия (2) 

12.30  - 13.00  12.20 – 12.30 

10. 00 – 12.20  Индивидуальные занятия 

 15 мин 3ч. 20 мин. 30 мин.  10 мин. 

Среда 8.40 – 8.50 

 

9.00. – 10.00. Фронтально-подгрупповые 

занятия (2) 

 12.30  - 13.00 12.20 – 12.30 

10.00 –12. 20 Индивидуальные занятия 

 10 мин. 3 ч. 20 мин.  30 мин. 10 мин. 

Четверг 8.40 – 8.50 

 

9.00. – 10.00 Фронтально-подгрупповые 

занятия (2) 

  12.20 – 12.35 

10.00 –12. 20 Индивидуальные занятия 

 10 мин 3 ч. 20 мин.   15 мин. 

Пятница 8.30 – 8.40 

 

8.40 – 9.00 Индивидуальное занятие   12.20 – 12.35 

9.00. – 10.00 Фронтально-подгрупповые 

занятия (2) 

10.00 –12. 20 Индивидуальные занятия 

 10 мин 3 ч. 40 мин.   15 мин. 

Итого: 1 ч. 17 ч.  30 мин. 30 мин. 1 ч.  

Всего: 20 ч. 

 
Нагрузка: 1 ставка учителя-логопеда с отработкой 20 ч.  
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         Пояснительная записка 
Коррекционно-развивающую работу учитель-логопед осуществляет по Адаптированной 

основной образовательной программе для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет структурного подразделения 

«Детский сад Берёзка» ГБОУ СОШ им. В.С. Чекмасова с. Большое Микушкино.  

Рабочее время учителя-логопеда составляет 1200 мин./20 ч. при пятидневной неделе 

(согласно педагогической нагрузке учителей-логопедов). Из них 1080 мин./18 часов - 

работа с детьми, остальное время на подготовку к групповым и индивидуальным 

коррекционным занятиям, сопровождение детей из кабинета в группу, консультирование 

воспитателей по организации и проведению коррекционной работы с детьми, работу с 

родителями (консультации, беседы, сбор информации о ребенке), работу с документами. 

Недельная нагрузка на ребёнка 
 

№ Ф.И.О. ребёнка Фронтально-

подгрупповые 

занятия 

 

Индивидуальн

ые занятия 
Нагрузка в 

неделю 

1 Васильев Артём Иванович 3 3 6 зан./135 мин. 

75 мин. 60 мин. 

2 Кирюкова Милана Михайловна 2/3 3 5 зан./100 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин. 60 мин. 

3 Кузнецов Артём Аркадьевич 2/3 3 5 зан./60 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин. 60 мин. 

4 Кузнецова Юлия Юрьевна 2/3 3 5 зан./100 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин. 60 мин. 

5 Матвеев Артём Алексеевич 4 3 7 зан./160 мин. 

100 мин. 60 мин. 

6 Оленкина Евгения Геннадьевна 4 3 7 зан./160 мин. 

100 мин. 60 мин. 

7 Разеев Тимофей Аркадьевич 4 3 7 зан./160 мин. 

100 мин. 60 мин. 

8 Сандриков Игорь Витальевич 2/3 3 5 зан./100 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин. 60 мин. 

9 Сидорова Светлана 

Михайловна 

3 3 6 зан./135 мин. 

75 мин. 60 мин. 

10 Сульянов Матвей Григорьевич 4 3 7 зан./160 мин. 

100 мин. 60 мин. 

11 Филиппов Богдан Витальевич 2/3 3 5 зан./100 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин. 60 мин. 

12 Яковлева Мария Алексеевна 2/3 3 5 зан./100 мин. 

 (6 зан./120 мин.) 40/60 мин.. 60 мин. 

 

           Таким образом, учитель-логопед строит свою работу согласно распоряжению 

Министерства просвещения РФ от 06 августа 2020г. № Р-75 «Об утверждении примерного 

Положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность» 

                

 3.1.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Кабинет учителя-логопеда 

 

 

 

 

              Оборудование предметно-пространственной развивающей в кабинете логопеда 



55 
 

 

Шкафы для пособий Стол 
письменный 

Стол для индивидуальных занятий Стол 
для групповых занятий Стулья детские 

Стул взрослый 

 Зеркало настенное 

Магнитная доска 

Тумбочка  

Лампа дневного освещения 

Индивидуальные зеркала –10 

Набор зондов для постановки звуков. Шпатели. 

Ложки. Спирт. 

Вата, бинт. 

Зеркало настенное. 

Электронные игры: 

«Звуковой калейдоскоп» 

«Игры для тигры» 

«Баба яга. Учимся читать» 

«Найди место звука в слове» 

«Ассоциации» и др. 

«Познавательное развитие» 

1. Развитие слухового внимания. 

Звучащие игрушки: бубен, барабан, дудочка, погремушки, колокольчики. 

Коробочки с сыпучими наполнителями, издающими различные шумы (горох, фасоль, крупа, 

мука, плоды шиповника). 

2. Развитие мышления, зрительного внимания, памяти. 

Разрезные картинки различной конфигурации (2, 3, 4 и более частей). Разборные 

игрушки: матрешки, пирамидки. 

Игра «Чудесный мешочек». 

Игры типа «Исключение четвертого лишнего», «Найди отличия», «Что не дорисовал 

художник?», «Что лишнее», «Аналогии», «Парочки», «Для умников и умниц», «Разложи по 

цвету, по форме». 

Счетные палочки для выкладывания фигур. 

Набор палочек Кьюзенера + Альбомы 

3. Развитие пространственной ориентировки. 
Игра «Вправо, влево, вверх, вниз», «Где мышонок», «Цветное путешествие», «Помоги пчёлке 

собрать урожай», «Кто, где живет?» 

Карточки — символы пространственных предлогов. 

4. Развитие ориентировки во времени. 

Картины-пейзажи разных времен года. 

Набор картинок с изображением различных действий людей (детей) и природных 

явлений в разные времена года, части суток. 

Картинки для отработки понятий «старше — младше». 

«Речевое развитие» 
Звукопроизносительная сторона речи 

Развитие речевого дыхания 

Наборы бабочек, снежинок. 
Мыльные пузыри. 

Картотека игр на развитие речевого дыхания. 

Развитие подвижности артикуляционного аппарата. 

Учебно-демонстрационный материал «Артикуляция звуков в графическом 
изображении» 

Альбом упражнений артикуляционной гимнастики, карточки с образными картинками. 
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Автоматизация и дифференциация звуков 

Наборы предметных картинок для автоматизации и дифференциации звуков в словах. 

Наборы сюжетных картинок для закрепления звуков в предложениях и рассказах. 

Наборы серий картинок для закрепления правильного звукопроизношения в связной 
речи 

Тексты для пересказа, насыщенные определенным звуком (звуками) для 
дифференциации в произношении 

Настольные дидактические игры (домино, лото) на автоматизацию определенного звука, 
группы звуков, на дифференциацию звуков. 

Альбомы, карточки с текстами речевого материала: потешки, тексты для заучивания и 
пересказа, загадки, стихи, чистоговорки. 

Альбомы с иллюстрациями на постановку, автоматизацию и дифференциацию звуков 

(Л.А. Комарова, Н.В. Новоторцева, Е.В. Даниличева, В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко, Н.В. Нищева и др.). 

Развитие фонематических процессов 

Звуковые линейки для формирования понятия звуковой ряд, счета звуков, определения 
их последовательности. 

Дидактическое пособие «Звуковые домики» для определения места звука в слове. 
Карточки — символы гласных и согласных звуков. 

Предметные картинки для выделения звука из слова (в разных позициях). 

Символы для характеристики звуков:  гласный — согласный звук; согласный звонкий 

—глухой; согласный твердый —мягкий. 

Демонстрационный и раздаточный материал для составления звукослоговой схемы 

слов (семафоры, плоскостные изображения сумочек, корзинок, рюкзаков разных 

цветов, светофорчики для определения места звука в слове, пластиковые круги и 

квадраты разных цветов) 

Дидактические игры на выделение звука из состава слова типа «Цепочка», «Бусы», 

«Собери цветок», «Чудо-дерево», «Поезд», «Поймай рыбку», «Подбери схему», «Помоги 

Незнайке», «Волшебные дорожки и др. 

Разрезной и магнитный алфавит; слоговые таблицы.  

Материал для анализа предложений. (Набор сюжетных и предметных картинок, схемы 

предложений). 

Наборы картинок для закрепления в предложениях слов сложной слоговой структуры. 

 Обучение элементам грамоты 

Магнитные азбуки. 

Дидактическое пособие «Азбука Звуков и букв», «Профили гласных звуков», «Гласные звуки 

русского языка», «Гласные буквы русского языка» Настольные игры с буквами типа «Азбука», 

«Кубики» и др. 

Таблицы с материалом для чтения (слоги, слова, предложения, тексты). 
Образцы букв (из наждачной бумаги и другого материала). 

Тетради, простые карандаши, ручки для «печатания» букв, слогов, слов, предложений 

Развитие лексико-грамматического строя речи 

Картинки с изображением действий (один субъект совершает различные действия, 

разные субъекты совершают одно и то же действие). 

Картинки-иллюстрации различных признаков предметов (цвет, форма, величина); слов- 

антонимов. 

Речевые задания для формирования навыков словообразования 

Наборы сюжетных картинок для составления простых предложений. 

Настольно-печатные игры, в которых требуется использовать разные конструкции 

предложений. 

Развитие связной речи 

Сюжетные картинки с проблемным сюжетом для составления рассказов: «Вот так 

покатались», «Недобрая шутка», «Опасное плавание», «Случай в цирке» и др. 

Сюжетные картинки для составления рассказов по лексическим темам: «Осень», «Весна 

в городе», «Весна в лесу», «Детские забавы весной», «Семья», «Мамин праздник» и др. 
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Методические материалы 

 

 Агранович З.Е. «Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для 

преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР» (СПб.: 

«Детство-пресс», 2001). 

 Филичева Т.Б, Туманова Т.В, Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с ОНР: Программно-методические рекомендации - М.: Дрофа – 2009. 

 Филичева Т.Б, Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. – М. Айрис – Пресс. - 2007. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Коррекционное обучение и воспитание детей с ОНР». 

Первый год обучения и второй год обучения, М., 1991. 

 Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет. – М.:ТЦ 

Сфера, 2008. 

 Кириллова Е.В. Логопедическая работа с безречевыми детьми. Учебно-методическое 

пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2011 

 Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно! / Комплексная методика подготовки 

ребенка к школе – СПб.: Издательский дом «Литера», 2010 

 Комплексная коррекционная образовательная программа развития детей 4-7 лет /авт.-

Серии сюжетных картинок для составления рассказов по лексическим темам: 

«Теремок», «Как помочь птицам зимой», «Новый год на пороге», «День рождения», 
«Пчёлы», «Заяц и морковка» и др. 
Дидактическое пособие «Расскажи» 

Мнемотаблицы для составления описательных рассказов по лексическим темам. 
Мнемотаблицы для составления загадок 

«Физическое развитие» 

Развитие общей моторики, координации речи и движений 

Картотека игр и упражнений по лексическим темам 

Развитие мелкой моторики 

Шнуровки: «Домик», «Белочка», «Матрёшка», «Ёлочка» 
Мозаики 

Пирамидки 
Прищепки. 

Массажные мячи для выполнения самомассажа 

«Социально-коммуникативное – развитие» 

Мягкие игрушки: медведи, тигр, кот, мышь и др. 
Игрушки: мячи, машинки, кубики, куклы, домик, домашние животные. 

Игрушки кукольного театра: смешарики. 

Подбор игр и упражнений по направлениям: 

Развитие эмоциональной сферы детей: упражнение «Зеркало», 
игра «Я радуюсь, когда…», упражнение «Способы повышения настроения», игра «Лото 

настроений», игра «Что было бы, если бы..» и др. 

Развитие речевого этикета: игра «Вежливые прятки», «Комплименты» «Пожалуйста» и 

др. 

Формирование коммуникативных умений: игра «Что в сундучке?», 

«Я бросаю тебе мяч», «Загаданное действие», «Угадай, кто это» и др. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Подбор художественных произведений по лексическим темам: Л.Н. Толстой 

«Косточка», В.П. Катаев «Грибы», Б.С. Житков «Как слон спас хозяина от тигра» и др. 
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сост.Е.В.Мазанова. – Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. – 170 с. 

 Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.  

 Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 

детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

 Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 

детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I,II ). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

 Лиманская О.Н. «Конспекты логопедических занятий в средней группе»  - Москва, 

издательство «ТЦ Сфера», 2016 

 Лиманская О.Н. «Конспекты логопедических занятий (первый год обучения)»  - Москва, 

издательство «ТЦ Сфера», 2008 

 Лиманская О.Н. «Конспекты логопедических занятий (второй год обучения)»  - Москва, 

издательство «ТЦ Сфера», 2008 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий 1,2,3 

периоды» Издательство ГНОМ, Москва, 2011 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 5-6 лет. Альбомы 1,2 упражнений по обучению 

грамоте детей старшей группы» Издательство ГНОМ, Москва, 2016 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию связной 

речи» Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников» - М.: Издательство Гном . - 2011. 

 Приложение к пособию «Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи» - «Сюжетные картины для развития связной речи в подготовительной к школе 

логогруппе» 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий 1,2,3 

периоды занятий » - Издательство ГНОМ, Москва, 2011 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 6-7 лет. Альбомы 1,2,3 упражнений по обучению 

грамоте детей подготовительной к школе логогруппе» Издательство ГНОМ, Москва, 2016 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты занятий по развитию связной 

речи» Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников» - М.: Издательство Гном . - 2011. 

 Приложение к пособию «Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи» - «Сюжетные картины для развития связной речи в подготовительной к школе 

логогруппе» 

 Волкова Ю.С. «Опорные схемы для составления описательных рассказов». 

 СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

 Кузнецова Е.В, Тихонова Н.А. Ступеньки к школе. Обучение детей грамоте с 

нарушениями речи. Конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера. - 2001. 

 Ткаченко Т.А. Если дошкольник говорит плохо - М, Просвещение. - 1986. 

 Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду: Занятия с детьми 5-6, 6-7 лет с ОНР. - М.:ТЦ 

Сфера. - 2008. 

 Яцель О.С. Учимся правильно употреблять предлоги в речи: Конспекты занятий в 

старшей и подготовительной логопедической группе. – М.: Гном и Д. - 2008. 

 Л.П.Успенская, М.Б.Успенский. Учитесь говорить правильно. М., Просвещение, 1993г 

 Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-6 лет с ОНР 1, 2, 3, 4 

альбомы. 

 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Кременецкая М.И. Фронтальные логопедические 

занятия в старшей группе для детей с общим недоразвитием речи I – III периоды 2012г. 

 Арбекова Н.Е. , Развиваем связную речь у детей 4 – 5 лет с ОНР. Конспекты занятий. – М: Гном 

 Арбекова Н.Е. , Развиваем связную речь у детей 4 – 5 лет с ОНР. Альбомы 1,2,3. – М: Гном 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Краткая презентация Рабочей программы для детей с ТНР (ОНР) 

Рабочая программа учителя-логопеда составлена на основе Адаптированной 

основной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет структурного подразделения «Детский сад Берёзка» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы имени В.С. Чекмасова села Большое Микушкино. 

Рабочая программа рассчитана на среднюю (1-й год обучения) и подготовительную 

группу (2-й и 3-й год обучения) компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) 

Рабочая программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на учебный год. 

Программа направлена на создание условий развития детей дошкольного возраста. 

В Программе описаны условия взаимодействия со специалистами и сотрудничества 

с семьями воспитанников. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. 

Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что 

дает возможность ребенку жить и развиваться , обеспечивает позитивное эмоционально-

личностное и социально-коммуникативное развитие 

 

Цель программы: построение системы работы в группах компенсирующей 

направленности по всем направлениям образовательной деятельности, способствующей 

выравниванию речевых и психофизических нарушений и развитию современных базисных 

основ личности каждого дошкольника с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет 

Задачи программы: 

 

1. Обеспечить охрану жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

2. Способствовать овладению детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, а так же фонетико-фонематической 

системой русского языка. 

3. Обеспечивать физическое, познавательное, речевое, социально-коммуникативное и 

художественно-эстетическое развитие детей в процессе коррекционно-развивающей 

работы. 

4. Организовать взаимодействие всех участников образовательного процесса (педагогов и 

родителей) для полноценного развития ребенка. 

5. Обеспечить готовность к обучению в школе. 

 

Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы 

Результаты освоения рабочей программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДОцелевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

В рабочей программе обозначены целевые ориентиры для детей средней группы 4-5 лет и 

подготовительной к школе группы. 

4.2. Используемая Примерная Программа 

«Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Издание третье, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС  Нищевой Н. В. Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019
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