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Il1an B3auMoaeiicTBHSI ¢ POAUTENSIMH 10 (PU3KYJILTYPHO-0310POBUTEILHOI padoTe Ha 2022 — 2023

y4eOHbIii ro.

[Tepuon Meponpusrtue [enb
CeHTs0pb Konkypc pucynkoB «A30yka ConeiicTBOBaThH

0€30MacCHOCTH. BO3HUKHOBEHUIO y POJUTENEH
U JIETEH 4yBCTBA PAJOCTH U
yIIOBOJICTBUS OT COBMECTHOM
NeSATEeIbHOCTH. 3aKpeIieHre
npaBujI 6€30MacHOCTH B OBITY
U Ha yJIHIIE.

Koncynpramnus «C 4yero HaunHaTh

YKpEeTIEHUE 370POBbSI».

Brimyck Oykiera «310poBbIe JETH B [Tomoub poautensim B

3J10POBOM CEMBEN» npUOOIIEHUH JETeH K
310poBOMY 00pa3y >KU3HHU, K
3a00Te 0 COOCTBEHHOM
3J10pOBbE; MTpOMNaranaa
3I0pOBOTO 00pa3a KU3HU.

Poaurensckoe codpanue 5

«DU3KYIBTYPHO — 03I0POBUTEIIHLHAS I103HaKOMHTB pOJIUTENICH C

pa6ota B IOV » coJiep;KaHueM U popmamu
(U3KYIBTYPHO —
03710POBUTEIHHON PabOTHI U
0COOEHHOCTAMH (PU3HUYECKOTO
pa3BUTHS JETEH.

AnketupoBanne «Duzndeckast 5

KyJIbTypa U 03I0pPOBJICHUECY. BEISIBUTE ypOBEHb 3HAHUMA
poauTenei mo GpU3KyITypHO-
03/I0POBUTEIHLHOMY
HaIpaBIEHUIO.

Koncynpramus «[ urnena oiex bl u 5

00yBH JJIsI 3aHATHI TI0 (PUBHIECKOI TlosnakoMuTh posuTenei ¢

KYJIBTYpE» PEKOMEHIALUSAMH K OFCHKIC U
o0yBHU AeTel, 1
(U3KYIBTYPHBIX 3aHATHH B
3ajie U Ha BO3JyXe.

OKTs10pb Koncynbranusa «Kak 3anHTepecoBaTh .

pebeHKa 3aHATHAMEU (DUKYIBTYPOI» Tosbumath uHTEpEC NETEH K
(hbU3UIECKOI KYIBTYPE;
TIporaran/ia 3[0pOBOTO




o0Opasa Ku3HHU.

CrnopruHoe pa3pieueHre «OceHHMe
CTapThI»(cmapuias u
Nn0020MOBUMENbHAsL 2PYNNbL).

[ToGyxnaTh poauTeneit K
AKTUBHOMY Y4YaCTHIO B
Mpa3HUKaX U Pa3BICUCHUSX.

Koncynpranus «YTromnok 310poBbs
JOMa».

[To3nakoMuTh poauTeENeit ¢
OpraHu3anuen
3I0pOBbecOEperaromei u
(U3KyIBTYpHO-
037I0pPOBUTEIILHOM CPEJIbI
JioMa.

Koncynpranus «3apsaka — 31o
BECEJIO».

[To3HakoMuUTH poauTenen co
CTPYKTYPOU yTpeHHEMN
TMMHACTHUKH,
ITOCJICI0BATEIILHOCTBIO
BBITIOJIHEHUSI YITPAOXKHEHUH,
JIO3UPOBKOU U

JUIMTEJILHOCTBIO.
KoHkypc pCYHKOB Ha CHOPTHUBHYIO VYcranosienue
TeMaTuky — «Kak MbI OTZIbIXaeM». SMOLMOHAJILHO-

MOJIOKUTEIBHOTO KOHTAKTa
poauTenen U IeTen B
IIpoLIECCE COBMECTHOM
JIEATEIIbHOCTH.

Hos6pb

Koncynbranus —«310poBbe
HAYMHAETCS CO CTOIBI»

WNudopmuposars ponuteneit o
BaYKHOCTU CBOEBPEMEHHOMU
PO UITAKTUKU [IIIOCKOCTOIHS
y JeTen.

[TamsaTka «Komriuieke ynpaxHeHUN s
NPOGUIAKTUKY TUIOCKOCTOIHUS.

[To3HakomMuThE poauTeneu ¢
YIPOKHEHUSIMU,
HaIpaBJICHHBIMH HA
YKPETJICHUE MBIIII] CTOTIBI U
CHOCOOCTBYIOIIHE
npodunakTuke
IUIOCKOCTOMUS.

Koncynpranus «Bmecrte Becesno
iaraTh o MPOCTOpaM».

[To3HakoMUTH poauTENE C
(hopMamMu pabOTHI C IETHMU
10 IPHOOIICHUIO UX K
3JI0pOBOMY 00pa3y >KM3HH, K




3a00Te 0 COOCTBEHHOM
3JI0pPOBBE.

VYyactue poagureneil B KOHKypce Ha
Jy4liee HeCTaHAapTHOE
000pyI0BaHUE, U3TOTOBIEHHOE CBOUMU
pyKamu.

Opranu3zaiys npoayKTUBHOTO
OO0IIEHUS BCEX YYaCTHHKOB
00pa3oBaTesIbHOro MpoIecca.

Hexabpb

Ponurtensckoe cobpanue B crapiiei
rpymre «Kak caenats, 4To0b1 peOeHOK
He 6onen» Koncynpranus
«IIponaranzaa 310poBoro odpasa
KHU3HU B CEMbE)

[To3HakoMuUTH poaUTENEH C
YCIOBUSIMU OOeCIieueHus
ONTUMAJIBHOTO
JIBUTATEIBHOTO PEKUMA JJIs
03/I0OPOBJICHUS U 3aKaTMBAHUSA
neTei.

Popurensckoe cobpanue B
MOJIrOTOBUTEJILHOMN IpyIe «310pOBbe
Oyyiiero

nepBokiIaccHuKa» KoHcynbranus
«DopMHUPOBAHUE NPABWIBHOW OCAaHKH
y JieTel I0IKOIBHOTO BO3pacTa.

HNudopmupoBaTh poauTeneii o
BAJKHOCTH CBOEBPEMEHHOM
npoUIaKTUKY HAPYIIEHUN
OCAaHKH y JIETEH.

[Tamsarkn: «KoMmIuieke ynpaxHEHHU 10
npoUIaKTUKE HAPYLIEHUH OCAaHKU» U
«[TpaBuia nognepkaHus NpaBUIbLHON
OCaHKMN»

[To3HakoMuUTH poaUTENEH C
yIPaXKHEHUSIMH,
HaIpaBJICHHBIMU Ha
(opMHpOBaHKE MPABUIIbHOM
OCaHKH U (popMamMu UX
OpraHM3alK U IPOBEACHUS
JoMa.

CnoprtuBHOE pa3BiieueHNE «3UMHUE
panocTu» (CcpeaHsis TpyIna)

dopmMupoBaHue
IPEJCTaBIECHUN O 3J0pPOBOM
oOpas3e )KM3HH; YCTaHOBJIEHUE
SMOLIMOHAJIBHO —
MI0JIO)KUTEITBHOTO KOHTAKTa
pOAUTENEN U JETE B
MPOIECCE COBMECTHOM
JIBUTaTE€IbHO — UTPOBOM
NeSITeNIbHOCTH.

Koncynpramnus «Hebe3zonacHbie
3UMHME 3a0aBBI».

[To3HakoMUTH poauTENE C
(hopMamMu pabOTHI C IETHMU
10 COOJTIOJICHUIO TIPABIIT
0e30MMacHOro MOBE/ICHUS B




3UMHHI IEPUOI, 110
MPUOOIICHUIO JieTel K 3a00Te
0 COOCTBEHHOM 3JI0POBBE.

SIuBapp Pexomenpanuu «rpaem Bmecre ¢ .
DPEGEHKOM Ha TIPOTYJIKe. [To3HakoMuTh poaurenei ¢
JTF0OMMBIMU UTPAMU JIE€TEH;
Croco0CTBOBATh
npuobmenuto k 30K
Koncynbranus «4rto nenartb, eciiu .
pebeHoK yacTo 6oeer?». Tosnakomuth poauTenet ¢
uHdopmarmen 1o
oznoposienuto Yb/1, u
crioco0aMu MpOPUIAKTUKHI
MPOCTYAHBIX 3a00JI€BaHUH.
KoHKkypc pUCYHKOB «3MMHHE BUJBI .
criopTay. [IpuBneyenue pogureneu k
(hopMHPOBAHUIO HHTEpECA
JeTel K pu3ndaeckon
KYJBTYpE.
CnoptuBHbIN Npa3aHUK «Mbl MOpO3a .
He GoMMCsl, a TyJIsieM BeceTuMes !y Ipupneuenne ponutenei k
Y4acTHUIO B OpraHU3aluu
MEpOINPUATUI I
MOBBILICHUS] UHTEpPECA JIETEH K
¢bu3nveckoil KyibType.
deBpaib Tect «Kak BBl OTHOCHTECH K CBOEMY

3JI0POBBIOY

dopMupoBaHue
MPEJICTABICHUN POAUTENEHN O
3JI0pPOBOM 00pa3e KU3HU.

Koncynpramus «Pactu 310poBbIM,
MaubI!»

[To3HakomMuTh poauTeneu ¢
(hakTOpaMu, BIUSAIONIMMH Ha
3JI0pOBbE peOeHKa.

[TamsiTka 1u1st poauTeneit mo
03/I0POBJICHUIO JIETEH.

NudopmupoBats poaureneit
00 opraHuzanuu
(U3KYIBTYpHO —
03JI0POBUTEIBHOU
JEATEIIbHOCTH C JETbMH.




CnopTHUBHO-MY3bIKaJIbHBIN MTPa3IHUK
«ITockopeii 651 moApacTH, 4TOOHI B
apMUIO TTOUTH ! ».

JlocTaBUTh PaioCTh OOIIEHUS
JETSIM C POJTUTEIISIMH,
MoOYXJIaTh POAUTENCH K
AKTUBHOMY YYaCTHIO B
Mpa3HUKAX U PA3BICUCHUSIX.

BrictaBka pucynkoB «Haia apmus».

CopnelicTBOBaTH
BO3HUKHOBEHUIO y POJIUTENIEH
U JIeTeH 4yBCTBA PAJOCTH U
YIIOBOJIBCTBUS OT COBMECTHOU
JeATEIbHOCTH.

Koncynpranus «llanbisl moMmorarot
TOBOPUTHY.

Pacmmpenue npexncraBieHuit
poaurenei o popmax
(bU3KyIBTYpHO-
03/10pOBHUTEIBHOIN paboThI B
JOV.

Mapt

Ponurensam Ha 3ameTky «/lecars
3aoBeNEH I POAUTEIEH.

[Iponarannaa 310poBOro
o0Opasa K13HHU.

becena «Posb MOJBUKHBIX UTP B
03JIOPOBJICHUU JICTEH».

ITo3HakOMUTH pOUTENEH C
MOJABUKHBIMU UTPAMH U UX
3HAYEHUEM JIJIsI COXPAHEHUS
3710pOBbS AETEN.

WNndopmanus ans poauteneit «Kakue
MALIEBBIE TPOIYKTHI IOMOTaOT CTaTh
3aKaJICHHBIMU?».

Pacmmpenue npencraBienus
poaurenei o popmax
03710POBUTEIHHON PabOTHI
J0Ma.

PonuTensckoe cobpanue B rpyrre
panHero Bo3pacta «Hamu netn
JTIOJKHBI OBITH

3nopoBbiMuy. Korcynbramus «He
MEIIalTe JCTSIM JIa3aTh U T0I3aTh)»

dopMUpOBaTh y pOAUTEIIECH
MIPEACTABIICHUS O BIMSTHUMU
JIBUTaTE€IbHOW aKTHUBHOCTH Ha
pasBuTHe HU3NUECKUX
Ka4yeCTB U 37J0pPOBbE JCTEN.

CHOpTUBHO — 3KOJIOTHYECKOE
pa3BJICYEHUE B IPYIIIIE PAHHETO
Bo3pacta «KTo rymnser no nojasHke?»

YcraHoBieHUE
SMOLMOHAILHO-
MOJIOKUTEIBHOI0 KOHTAaKTa
poauTenen U eTeu B




MPOIECCE COBMECTHOM
JIBUTATEIIbHO-UTPOBOU
EeATEIILHOCTH.

Popurtensam Ha 3ameTKy «OnNTUMU3M U
3n0poBbe. Kak MbI lymaeMm, Tak Mbl U
YYBCTBYEMM.

[TpomomkaTh HHPOPMHUPOBATH
ponuTeneii o pakTopax
BJIMSIONINX HA HAIlle
3JI0POBBE.

Anpenb Koncynbranusa «llepeyromiienue y .

neTein [To3HakomMuTh poauTeneil ¢
(hakTopaMu, BIUSIONIMMH Ha
nepeyToMiIeHUE y JeTel U X
npU3HAKaMU.

BrictaBka nogenok k JIHro .

KOCMOHABTHKIA. [IpuBnevenue poaurenen K
yudactuio B xku3Hu JJOV.

CrnopTrBHOE pa3BiIeYeHHE B cTapllel U .

MOATOTOBUTENBLHOM Tpyrie «JleHb IIpuBneyenye poauTesien K

KOCMOHABRTHKID yuactuio B xku3nu [JOY n
CO3J]aHUE TIOJIOKUTEIIbHON
HMOILMOHATBHON 00CTAaHOBKH.

Koncynpranus «CoxpaHuM cBoe .

370POBBEY. [To3HakomMuTh poauTenen
HETPaTUIIMOHHBIME (popMaMu
03JIOPOBJIEHUS JIETEM,
pornarasja 3J0poBOro
o0pa3za KuU3HHU.

[Tamsrka «[IpaBuna 6epexHOTo .

OTHOLLCHHUS K 3PCHUION [To3HakomMuTh poguTenei ¢
(hopmamu pabOTHI IO
MPUOOIIEHUIO IeTeH K 3a00Te
0 COOCTBEHHOM 3/10pOBbE.

Buxropuna nns poaureneit «Criopt —

9TO SKU3HE» [Iponaranna 310poBOroO
o0Opasa Ku3HH.

Maii Koncynpranus «bocukoM 3a

3JI0POBBEM.

[To3HakoMuUTH poauTENEl C
0COOEHHOCTBIO BO3IEHCTBUS
Ha CTOITY Pa3IUYHbBIX TPYHTOB,




TeMIIepaTypbl U
LIEPOXOBATOCTEM.

Popurensckoe cobpanue
Koncynpramus «OTAbIX ¢ peOCHKOM:
MIOJIE3HBIE PEKOMEHIAIHN

[Tponarana 310pOBOTo
o0pasa KHU3HH.

Ponurensckoe coOpanue
Kpyrasriit cron: «®u3nueckoe pa3BuTue
peOeHKa B ceMbe M IETCKOM CaTy»

[IpuBnedenue poaurteneu K
COTPYZHUYECTBY IO BOIIPOCAM
(bU3MUECKOTO pa3BUTHS,
MOTPeOHOCTH B 3/10pOBOM
o0pa3ze KU3HH; 00eCTIeUeHUIO
(hU3HYECKOTO U IICHXUIECKOTO
onaromnonyuus. [TonBenenue
UTOTOB (PU3KYJIBTYPHO —
03710POBUTEIHLHON PabOTHI

AHKeTHpoBaHuE «Y JOBIETBOPCHHOCTb
pabotoii IOV no ¢puznueckomy
Pa3BUTHUIO M 03I0POBJICHUIO IETEH)

BrisicHUTh MHEHHE pOaUTENEH
0 MPOBOIUMOMN (PU3KYIBTYPHO
— 03JI0pPOBUTEIBHOI padoTe ¢
NETbMHU, CIIeNaTh
COOTBETCTBYIOIINE BBIBOIBI.

[TamsTka muist poautenen «CeMeHbI
KOJIEKC 3710pOBbSI»

IIponaranga 310pOBOro
o0pasa Ku3HHU.




		2022-08-31T22:39:19+0400
	00812fc4d9244c36ac
	Игнатьева М. В.




