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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11классы) 

ГБОУ СОШ им. В. С. Чекмасова с. Большое Микушкино 

на 2022/2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 
 

Целью реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

ГБОУ СОШ им. В. С. Чекмасова с. Большое Микушкино является: 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самооп-

ределению; 

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образователь-

ной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

Задачи реализации основной образовательной программы школы: 

– формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

– сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия многонацио-

нального народа Российской Федерации, реализация права на изучение родного языка, овладе-

ние духовными ценностями и культурой многонационального народа России; 

– обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образова-

ния; 

– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (далее – ФГОС СОО); 

– обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образова-

ния в объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязатель-

ных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из обяза-

тельных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и об-

щих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 

уровне), а также внеурочную деятельность; 

– установление требований к воспитанию и социализации обучающихся, их самоиденти-

фикации посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и граж-

данского становления, осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной 

деятельности для человека и общества, в том числе через реализацию образовательных про-

грамм, входящих в основную образовательную программу; 

– обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

– развитие государственно-общественного управления в образовании; 

– формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной образова-

тельной программы, деятельности педагогических работников, организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

– создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здо-

рового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (ред. от 06.03.2019). 
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 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 30 июня 

2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образова-

тельных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно- эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и орга-

низации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID- 

2019)"‚ утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 30.06.2020 № 16". 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 сен-

тября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле-

ния детей и молодежи". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Ги-

гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями от 23.12.2020 № 766); 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образо-

вания, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15). 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реали-

зации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 № 546 (с изм. от 22.03.2021) "Об ут-

верждении порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем об-

щем образовании и их дубликатов» 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение род-

ных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях» 

 Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014 № 276-

ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и му-

ниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) обучаю-

щихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные 

общеобразовательные программы на дому, в Самарской области». (с изм. от 10 августа 2016 г. 

№ 259-од) 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.08.2016 № 815-

ТУ. «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов». 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 
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Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательной деятельности регламентируется Календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с                                                                                                                                                                           Постановлением 

Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об ут-

верждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические  требования к 

организациям    воспитания     и                                                                                                                                                                               обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"», 

Постановления Главного государственного санитарного врача  Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", Уставом образовательного уч-

реждения. 

Даты начала и окончания учебного года в МБОУ Школе №176 г.о. Самара: 

 начало учебного года – 01.09.2022 

 окончание учебного года – 31.08.2023 Продолжитель-

ность учебной недели: 6 дней Продолжительность образова-

тельной деятельности: 

 в 10 классах – 34 недели (расчет:204уч.дней:6-дн. уч. нед. = 34 уч. недели); 

 в 11 классах – 34 недели (расчет:202уч.дней:6-дн. уч. нед. = 33,5=34 уч. недели) 

Учебный год делится на полугодия. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 

«Об образовании в РФ» проводится по всем предметам учебного плана в форме зачета резуль-

татов текущего оценивания, путем выведения годовых отметок. Годовая отметка по предмету 

выставляется как среднее арифметическое двух полугодовых оценок с учетом Положения «О 

форме, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов осуществляется согласно По-

рядку проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам сред-

него общего образования и в сроки, утвержденные Минпросвещения России и Рособрнадзора. 

Особенности учебного плана ГБОУ СОШ им. В. С. Чекмасова с. Большое Микушкино 

Индивидуальная образовательная траектория формируется на основе индивидуального 

учебного плана конкретного обучающегося (далее – ИУП). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 11 -

12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каж-

дой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математи-

ка: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культу-

ра», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Школа обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: тех-

нологического,  социально-экономического, универсального. При этом учебный план профиля 

обучения содержит не менее двух учебных предметов на углубленном уровне изучения из соот-

ветствующей профилю обучения предметной области или смежной с ней предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
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Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 2 лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся 
 
 

Классы 

10-11 

Максимально допустимая недельная нагрузка в                                                         

академических часах 

При 6-дневной неделе, не более 37 

 

Элективные курсы по выбору обучающихся 

 
№ Название 

элективного курса 

Кол-во 

часов 

1 Культура устной и письменной речи 34 

2 Текст. Теория и практика 34 

3 Многочлены 34 

4 Математика и финансы 34 

5 Практическое право 34 

6 Методы решения физических задач 34 

7 Актуальные вопросы школьной географии 34 

8   Глобальная география мира 34 

9  Информатика в задачах 34 

10  Биология и жизнь 34 

11   Введение в педагогику 34 

12   Основы педагогики 34 

13 Тракторист категории «С»/Швейное дело 34 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГБОУ СОШ им. В. С. Чекмасова  

с. Большое Микушкино 

10 класс 

 

 
Учебные предметы 

Учебный план ОУ 

кол-во часов в неделю 

Базовый уровень Углубленный уровень 

Русский язык 2,0  

Родной (русский) язык 1,0  

Литература 3,0  

Иностранный язык (французский ) 3,0  

Математика 4,0 6,0 

История 2,0 4,0 

ОБЖ 1,0  

Физическая культура 3,0  

Физика 2,0 5,0 

Химия 1,0  

Биология 1,0 3,0 
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Информатика 1,0  

Обществознание 2,0  

Экономика  2,0 

Право  2,0 

Индивидуальный   проект 1  

 

Универсальный  профиль 2022-2023 учебный год 
10 класс 11 класс 

 

Образовательные 

компоненты 

Кол-во часов в неделю Кол-во часов в неделю 

базовый углублённый базовый углублённый 

Учебные предметы 

Русский язык 2  2  

Родной (русский) язык 1    

Литература 3  3  

Иностранный язык 3  3  

Математика  6  6 

История 2  2  

Астрономия   1  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  

Физическая культура 3  3  

Индивидуальный проект 1  1  

Учебные предметы по выбору 

Физика   2  

Биология  3  3 

Элективные курсы по выбору в 10 классе                    Элективные курсы по выбору в 11 классе                     

Культура устной и письменной речи 1 Текст. Теория и практика 1 

Математика и финансы 1 Многочлены 1 

Актуальные вопросы школьной геогра-

фии 

1 Глобальная география мира 1 

Методы решения физических задач 1 Биология и жизнь 1 

Основные вопросы информатики 1 Практическое право 1 

Введение в педагогику 1 Основы педагогики 1 

Тракторист категории «С»/Швейное де-

ло 

 

2 

Тракторист категории «С»/Швейное 

дело 

1 

   1 

Обязательная аудиторная нагрузка 

учащегося в неделю 

37  3

7 

 

 

 

Технологический профиль 2022-2023 учебный год 
11 класс 
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Образовательные ком-

поненты 

Кол-во часов в неделю 

базовый углубленный 

Учебные предметы  

Русский язык 2  

Родной (русский) язык   

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Математика  6 

История 2  

Астрономия 1  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Физическая культура 3  

Индивидуальный  проект 1  

Учебные предметы по выбору 

Физика  5 

Химия 1  

Биология 1  

Информатика 1  

Элективные курсы по выбору  

Текст. Теория и практика 1  

Многочлены 1  

Глобальная география мира 1  

Информатика в задачах 1  

Тракторист категории «С»/Швейное 

дело 

               2 

Обязательная аудиторная нагрузка 

учащегося в неделю 
37 
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Социально-экономический профиль 2022-2023 учебный год 
 
 

Образовательные 

компоненты 

Кол-во часов в неделю Кол-во часов в неделю 

базовый углублённый базовый углублённый 

Учебные предметы     

Русский язык 2  2  

Родной (русский) язык 1    

Литература 3  3  

Иностранный язык 3  3  

Математика  6  6 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

Астрономия   1  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

1 

  

1 

 

Физическая культура 3  3  

Индивидуальный проект 1  1  

Учебные предметы по 

выбору 

    

Экономика  2  2 

Право  2  2 

Информатика 1  1  

Элективные курсы по  выбору10 класс              Элективные курсы по  выбору 11 класс 

Культура устной и письмен-

ной речи 

1 Текст. Теория и практика 1 

Математика и финансы 1 Многочлены  
1 

Актуальные вопросы школь-
ной географии 

1 Глобальная география мира  
1 

Методы решения физических 

задач 

1 Тракторист категории 

«С»/Швейное дело 
 

1 

Тракторист категории 
«С»/Швейное дело 

2 Практическое право 2 

  Основы педагогики 1 

Обязательная аудиторная 

нагрузка учащегося в 

неделю 

 

37 

 

37 
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